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Sanierung ist zwar im Haushaltsentwurf eingeplant, aber noch nicht beschlossen
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Treppe (18.000 Euro) und die Be-

Neue Treppe an der Kirche?

)

Die Treppe stellt eine wichtige Verbindung zwischen StaasstraBe und Luther-

kirche dar, ist aber sanierungshediirftig.

Von Moritz Kérschgen

So schon der Blick aus dem Rons-
dorfer Zentrum zum Turm der
Lutherkirche ist, den Blick soll-
ten Fufigiinger trotzdem nach un-
ten richten. Denn die Treppe, die
Innenstadt und Kirchenvorplatz
verbindet, birgt zahlreiche Stol-
perfallen. Stufen brockeln, weisen
Risse auf und sind — gerade fiir
Menschen, die nicht gut zu Fuf§
sind — eine Gefahr.

Stiidtischer Haushalt sieht fast

200.000 Evro fir die Sanierung vor
Bald konnte sich daran aber et-
was dndern. Die Betonung liegt
allerdings auf , konnte®. Zwar ist

Foto: Moritz Korschgen

die Sanierung der Treppe im stid-
tischen Haushalt fiir 2023 mit
190.000 Euro eingeplant, be-
schlossen ist der Haushalt — und
damit die Treppensanierung —
aber noch nicht.

Die Ronsdorfer SPD-Fraktion
in der Bezirksvertretung (BV) will,
dass die Treppe im Haushaltsplan
bleibt, und hat weitere Gelder fiir
die Sanierung beantragt. Auch um
zu signalisieren, dass das Projeke
fiir Ronsdorf wichtig ist.

Zusitzliche 25.000 Euro aus
den Mitteln des Gemeindefinan-
zierungsgesetzes (GFG) des Lan-
des NRW haben die Sozialde-
mokraten jetzt beantragt. Damit
sollen eine neue Beleuchtung der

Ihr Parkett-Spezialist im
Bergischen Land!

Wir schleifen, dlen und versiegeln auch Dein Parkett!

Offnungszeiten:
Mo.—Fr. 9.00 — 18.29 Uhr
Sa. 10.00 - 13.59 Uhr

= (02191) 420304
www.tppartner.de
FreiheitstraBe 47a, Remscheid

teppich.parkett

(Zufahrt iiber WeststraBe oder Presover StrafBe)

Nachrichten aus Ronsdorf in den sozialen Medien
Instagram: @ronsdorfer_wochenschau
Facebook: @RonsdorferWochenschau

Erﬁnung der Hinge (7.000 Euro)

nanziert werden.

(DU befiirchtet voreilige Vergabe der
Gelder, SPD will ,,DrucE ausiiben”
Zustimmung fiir das Projekt an
sich, aber Zweifel an der Umset-
zung, meldete Dirk Miiller (CDU-
Fraktionssprecher) in der BV-Sit-
zung an. ,,Das Projekt ist super,
sagte er, plidierte aber dafiir, dass
die GFG-Mittel erst dann verge-
ben werden, wenn der Haushalt
fiir 2023 beschlossen ist. Denn
sobald die 25.000 Euro fiir die
Treppensanierung eingeplant
sind, kénnen sie nicht mehr zu-
riickgeholt werden, gab Miiller
zu bedenken.

Lutz Kolitschus (SPD) wider-
sprach dem Einwand, denn die
SPD wolle ,,Druck auf die Stadt
ausiiben, so Kolitschus, damit die
Sanierung nicht vom Haushalts-
plan genommen wird.

Dorothea Glauner (FDP) merk-
te an, dass cine Begriinung dazu
fithren konnte, dass die Vermiil-
lung dort zunimmt.

Claudia Schmidt (Griine) ver-
mutete, dass Hochbeete instal-
liert werden miissen. Die Frage
nach der Entwisserung sei daher
wichtig und solle zeitnah geklirt
werden.

Letztlich stimmte die BV da-
fiir, weitere 25.000 Euro fiir die
Treppensanierung bereit zu stel-
len. Sollte die Stadt das Projeke
also durchfiihren, stehen ihr ins-
gesamt 215.000 Euro fiir die Neu-
gestaltung der Treppe zur Ver-
fugung.
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W.i.R. machen Eure

Wiunsche wahr!
Far alle Kinder bis 12 Jahre.

Wir machen Eure Wiinsche wahr!

So lautet die Wunschzettelaktion der
W.i.R. — Wir in Ronsdorf e.V.

30 Kinderwinsche bis 30,- €
werden in Erflllung gehen und ein
Lacheln auf Eure Gesichter zaubern.
Die Glicksfee der W.i.R. lost die
Wunschzettel aus, damit Ihr alle die
gleichen Chancen habt.

Auch der Weihnachtsmann hat Fristen:
An der Sparkassen Filiale Ronsdorf
in der StaasstraBe findet Ihr den
Briefkasten vom Weihnachtsmann.
Werft dort bis zum 13. November
Eure Wunschzettel ein.

Die Kinder, deren Wiinsche in Erflllung
gehen, werden benachrichtigt.

In diesem Brief erfahrt Ihr, wie
Ihr Euer Geschenk erhaltet.

W.i.R. in Ronsdorf e.V.
Otto-Hahn-StraBBe 63 | 42369 Wuppertal

W.i.R. machen Wiunsche wahr!
FUr alle Kinder bis 12 Jahre

&

Mein Wunschzettel

Ich winsche mir vom Weihnachtsmann:

Wunsch (pro Kind nur ein Wunschzettel)

Vor- und Nachname

StraBe / Hausnr. Wohnort

Alter Telefon

Mit dem Ausfiillen und Absenden dieses Formuars stimme
ich der Speicherung meiner Kontaktdaten zu.

Vielen Dank an alle W.i.R. Mitglieder.
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Edward Gatzke
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Der Tod kann uns von dem Menschen trennen,
der zu uns gehorte, aber er kann uns nicht
das nehmen, was uns mit ihm verbindet.

In stiller Trauer :

Michael Gatzke
Ute Steckelings
Sabrina Gatzke
Jolina Gatzke

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 4. November 2022, um
14.00 Uhr in der Kapelle des ev. Friedhofes Wuppertal-Ronsdorf,
Lattringhauser Stralle, statt.

Im Anschluss daran erfolgt die Beisetzung.

Grabsteingeschiift
Rolf Schmidt e.K.

uptgeschiift: Am Unter!
..-_-42!8!'% pertal - @ 0202/8

RN

BEERDIGUNGS-FACHGESCHAFT

seit 1905 Kﬂ#

Ursula Heinrichsmeyer

Erledigung sémtlicher Beerdigungsangelegenheiten

Lindenallee 4 « 42899 Remscheid-Littringhausen
Telefon 0 21 91 /530 93

Schnitzler’s
Blumes

Wir liefern piinktlich und zuverlassig an alle Friedhofe der Stadt.
Bestehen Sie auf unserer Meisterfloristik zu verniinftigen Preisen.

Liebevoll gestaltete
Trauerfloristik

Tel.: 0172 / 6 83 18 42 - www.schnitzlers-blumen.de

Tag und Nacht dienstbereit

Tel. 0202 - 46 44 29

Ronsdorf
Staasstrabe 15, 42369 Wuppertal

Lichtscheid
Obere Lichtenplatzer Str. 325, 42287 Wuppertal

www_Hestattungen-Ciniese. de

Rufen Sie uns an fir eine kostenlose Bestattungsvorsorge. .=

Lo Bestattangen

KUTHER...

Baw- & MWliteloctinecnered

Breite StraBe 7b - @ 46 4929/ 2 46 17 30
www.kuether-gmbH.de

Spende, Wurstlotten und Helferfest

Dreimal Bandwirker-

5

Bad

Torsten Breuckmann (links, Schulverein GS Echoer Strafe) iiberreichte den symbolischen Spendenscheck an Vertre-
ter des Bad-Fordervereins: Margit Deniers-Schldgel (1. Vorsitzende), Charly Bohlen und Frank Wolta.

Gleich dreimal war der Forderver-
ein des Bandwirker-Bades 6ffent-
lichkeitswirksam aktiv. Los ging
esam Mittwoch mit einer Spende.

Kinder hatten 7.000 Euro fir das
Bandwirker-Bad erschwommen

Die Grundschule Echoer Stra-
B3e hatte Anfang Mai ein Spon-
sorenschwimmen im Ronsdor-
fer Schwimmbad veranstaltet.
Rund 130 Kinder legten iiber
2.000 Bahnen zuriick, wie Tors-
ten Breuckmann vom Schulver-
ein berichtete.

Das Engagement der Schiiler
war dabei auflergewdhnlich, er-
innerte er sich. Denn sie waren
vor dem Sponsorenevent in der
Ronsdorfer Innenstadt unterwegs
und hatten lokale Unternehmen
als Sponsoren gewonnen. Zusitz-
lich mit den Spenden von Fami-
lien und Freunden sammelte die
Schule insgesamt 7.000 Euro fiir
das Bandwirker-Bad.

,Ein Rekordergebnis®, lobte
Torsten Breuckmann die Grund-
schiiler und kiindigte an, dass das
Sponsorenschwimmen 2023 wie-
derholt werden soll.

Er betonte, wie wichtig das Bad
fiir den Stadrteil und die Schule
ist: ,,Sonst miissten die Kinder
nach Wuppertal fahren, um zu
schwimmen.“ Dank des Bandwir-
ker-Bades ist der Weg aber kurz.

,Vielen Dank fiir die grof$ar-
tige Unterstiitzung”, dankee die
1. Vorsitzende des Fordervereins,
Margit Deniers-Schligel den Kin-
dern fiir ihr beeindruckendes En-
gagement.

Wurstlotten im L' Ancora

am Donnerstag

Das traditionelle Wurstlotten des
Fordervereins Bandwirker-Bad
fand am Donnerstag statt. ,Die
Sitzplitze an allen Tischen wa-
ren vergeben®, freute sich Charly
Bohlen vom Forderverein und er-
ginzte: ,,Zu Beginn trauerten wir
um Friedhelm Niederstenschee,
der am 25. Juni 2022 verstarb.
Gerne denken wir an die vielen
Jahre zuriick, in denen Fried-
helm uns nicht nur beim ,Lot-
ten’ unterstiitzt hat. Sein ,opge-
passt’ ist immer dabei.“ Fiir ihn

hat sein Sohn Markus auch beim
Whurstlotten ,,die Regie der Zah-
len” iibernommen.

Da der zweite Preis der Wein-
fest-Tombola (eine Fahrt zum
Weihnachtsmarkt auf Schloss
Biickeburg fiir zwei Personen)
nicht abgeholt wurde, hatte der
Forderverein beschlossen, die-
sen Gewinn beim Wurstlotten
zu vergeben.

»Dank der guten Bewirtung
der Familie Carbone war es fiir
alle ein gelungener Abend, zog
Chatly Bohlen cin positives Fa-
zit. Der Forderverein Bandwirker-
Bad Ronsdorfe.V. bedankte sich
herzlich bei allen Beteiligten fiir
den erfolgreichen Abend.

Foto: Moritz Kérschgen

Helferfest fir Unterstiitzung

beim Weinfest

Am Freitag trafen sich Mitglieder
des Fordervereins Bandwirker-
Bad und Helfer des 6. Ronsdorfer
Weinfestes am Bandwirker-Bad,
um gemeinsam auf den Erfolg
anzustoflen.

Die Plitze innerhalb und aufler-
halb des Bades waren gut besucht,
rund 60 Personen waren erschie-
nen. In gemiidicher Runde wurde
bis in die spiten Abendstunden
geplaudert. ,,Zum Abschied ha-
ben wir uns, ohne viele Worte,
fiir das Weinfest in 2023 wieder
verabredet, erklirte Charly Boh-
len vom Forderverein mit einem
Schmunzeln. -uz/mbk

Auch zum Helferfest auf dem Bad-Parkplatz waren viele Gaste gekommen.

od AUTO DIENST

DIE MARKEN-
WERKSTATT

Fahrzeugreparaturen aller Art und Fabrikate,
Bremsen-, Auspuff- und Reifendienst,
Inspektionen, TUV + AU, StoBdampfer,

Meisterwerkstatt der Innung

HU + AU dienstags und donnerstags im Haus

MS Automobile

Walter-Freitag-Str. 40 | 42899 Remscheid | Tel. 02191/696 99 88

ZU HAUSE BESTENS
AUFGEHOBEN.

Janina Briigger
Im Schmalen Bruch 10
42369 Wuppertal

iegen uns am Herzen.

stehen |hnen zur Seite - rund um die Leistungen in der
Grundpflege, Behandlungspflege, hauswirtschafliche Versorgung,
zusatzliche Betreuungsangebote und Beratung.

Wir wollen, dass Sie sich bei uns gut aufgehoben fiihlen und freuen
uns auf Sie; das Team von Janina Briigger - Pflege zu Hause.

BERATEN, BETREUEN, PFLEGEN.

TEL. 0202 -

www.bruegger-pflege.de
info@bruegger-pflege.de

JANINA

BRUGGER

9460088-0

Biirozeiten Mo.-Fr.
von 08.00-14.00 Uhr.
Termine nach Vereinbarung.

Gottesdienste

Katholische Kirchen-
gemeinde St. Joseph
Mittwoch, den 2.11.: 19 Uhr Wort
Gottes-Feier zu Allerseelen. Don-
nerstag, den 3.11.: 19 Uhr Gebets-
zeit fur alle (UK). Sonntag, den
6.11.: 11 Uhr Eucharistiefeier. Be-
achtung der allgemein bekannten
Hygieneregeln, keine Anmeldung.
Die sonntédglichen Eucharis-
tiefeiern konnen ab 10.45 Uhr
im Internet mitgehort werden:
stjoseph.dd-dns.de:8000/live.ts
oder stjoseph.dd-dns.de. Die Un-
terkirche steht fiir das personliche
Gebet taglich von 9 bis 18 Uhr zur
Verfligung.

Evangelisch-ref. Gemeinde
Sonntag, den 6.11.: 10 Uhr Gottes-
dienst mit Taufe und Abendmahl /
Pfarrer Dr. Jochen Denker. www.
reformiert-ronsdorf.de.

Evangelische Kirchengemeinde
Sonntag, den 6.11.: 11 Uhr Gottes-
dienst / Pfarrerin Slupina-Beck /
Taufe / Gospelchor ,Lucky Tones".
Ohne Corona-Beschrankungen.
www.evangelisch-ronsdorf.de.

Freie evangelische

Gemeinde Ronsdorf

Sonntag, den 6.11.: 10 Uhr: Got-
tesdienst. www.feg-ronsdorf.de.

Ev. Gemeinde Unterbarmen-Siid
Freitag,den 4.11.:18 Uhr Friedens-
gebetinder Lichtenplatzer Kapelle.
Sonntag,den 6.11.:11 Uhr ,Spuren-
suche" in der Lichtenplatzer Ka-
pelle. www.unterbarmen-sued.de.

Neuapostolische Kirche
Remscheid-Nord, Lindenallee, RS
Mittwoch, den 2.11.: 19.30 Uhr
Gottesdienst. Sonntag, den 6.11.:
10 Uhr Gottesdienst. www.nak-
wuppertal.de/remscheid-nord.

Katholische Gemeinde

St. Christophorus

Samstag, den 5.11.: 17.30 Uhr Eu-
charistiefeier zum Sonntag fiir die
Pfarreiengemeinschaft. Sonntag,
den 6.11.:9.30 Uhr Eucharistiefeier.
Beachtung der allgemein bekann-
ten Hygieneregeln, keine Anmel-
dung. Die Kirche ist sonntags von
9.30 bis 12.30 Uhr zum personli-
chen Gebet gedffnet.

ERNST

Bestattungen

Elberfeld 0202 /269 20 20 Karlstr. 26
Ronsdorf 0202 /46 10 00 Staasstr. 48
ernst-bestattungen.de

Fiir den Notfall

Wir gratulieren

Arztliche Bereitschaftsdienste:
Tel. 116 117

Notdienst der Kinderarzte:

www.kinderaerzte-in-wuppertal.de
Mi. und Fr. 14 - 21 Uhr
Sa., So. und Feiertag 9 - 21 Uhr

Tierarztlicher
Notdienst:
Tel.0202 /7999 490

Telefonseelsorge:
0800/1110117;
0800/ 111 0222;116 123

Giftnotrufzentrale:
0228/19240

Suchttelefon:
0800/9100100

Apothekendienste
fur dringende Notfélle
von 9 bis 9 Uhr.

2. bis 8. November:

Mittwoch, 2.11.:
Sonnen-Apotheke,
Ronsdorf, Ascheweg 16

Donnerstag, 3.11.:
Europa-Apotheke am Wall,
Elberfeld, Wall 1

Freitag, 4.11.:
Hirsch-Apotheke,
Elberfeld, Kipdorf 66

Samstag, 5.11.:
Miihlen-Apotheke,
Elberfeld, Calvinstr. 9

Sonntag, 6.11.:
Apotheke am Berg,
Elberfeld, Bergstr. 5-9

Montag, 7.11.:
Hahnerberg-Apotheke,
Hahnerb., Cronenberger Str. 347

Dienstag, 8.11.:
Adler-Apotheke,
Barmen, Werth 6

Auf einen Blick

Krankentransport 19222
Die Johanniter 280570
Johanniter Krankentr. 19214
Ronsdorfer Polizei 28462 60

(Sprechzeit Mo.~Fr. 11-13 Uhr
und nach tel. Absprache)

Frau Hildegard Haug, Diakoniezen-
trum SchenkstraBe, zum vollendeten
83. Lebensjahr,am 4. November 2022.

Frau Magdalena Schafer, Diakoniezen-
trum Schenkstrae, zum vollendeten
92. Lebensjahr,am 5. November 2022.

Frau Dora Ebenbeck, Diakoniezen-
trum SchenkstralBe, zum vollendeten
87.Lebensjahr,am 7. November 2022.

Frau Johanne-Helene Christ, Diakonie-
zentrum SchenkstralRe, zum vollende-
ten 95. Lebensjahr, am 8. November
2022.
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Neuer Teamleiter in der Staasstrafie

Generationenwechsel in Ronsdorfs Sparkasse

R —
—

s

Schlisselibergabe zum neven Monat: Helmut Hoffmann (2. von rechts) geht in den Ruhestand, never Teamleiter
der Ronsdorfer Filiale wird Florian Steger (2. von links). Filialleiterin Sabine Schulz und Regionalleiter ,0st”, Martin

Platte, verabschiedeten den ehemaligen und begriifiten den neven Teamleiter.

Von Moritz Korschgen

Nach 46 Jahren bei der Sparkasse
— 27 Jahre davon in Ronsdorf —
ist Helmut Hoffmann (62) jetzt
in den Ruhestand gegangen. Sein
Nachfolger ist seit dem 1. Novem-
ber Florian Steger, den mancher
Ronsdorfer bereits kennen wird.
Denn der 30-Jihrige ist mit dem
Stadtteil schon vertraut: Seine
Ausbildung hat er in Ronsdorf
absolviert, unter anderem auch
bei seinem Vorginger.

Helmut Hoffmann war seit
2003 in der Ronsdorfer Filiallei-
tung titig und die ,rechte Hand“

der Filialleitung. Hauptsichlich
hat er Privatkunden betreut.

Ehrenamiliches Engagement in
der Reformierten Kirche
Fiir die langjihrige, vertrauens-
volle Zusammenarbeit mit den
Kunden dankte er den Ronsdor-
fern und erinnerte sich gerne an
die vielen Feste im Stadtteil, die er
besucht hat. Die Kontakte zu den
Ronsdorfern auflerhalb der Arbeit
schitzte er dabei: ,Das fand ich
immer besonders schon*, sagte er.
Als Mitgriinder des Vereins
zur Sanierung der Reformier-
ten Kirche war er 15 Jahre auch

Foto: Moritz Korschgen

auflerhalb seiner Arbeit in Rons-
dorf titig und hat die Sanierung
mitbegleitet.

In der Zukunft will er sich dem
ehrenamtlichen Engagement in
der Evangelisch-Freikirchlichen
Gemeinde Barmen und der Musik
widmen. ,Ich blicke dankbar auf
meine Berufstitigkeit in Ronsdorf
zurtick. Es war ein Privileg, hier
arbeiten zu diirfen.”

Martin Placte, Regionalleiter
der Sparkasse in der Region Ost,
dankte Helmut Hoffmann fiir
seine langjahrige Titigkeit und
pflichtete ihm bei: Heutzutage
sei es sehr selten, dass jemand 27

Jahre an einem Standort arbeitet.
Er betonte, dass Filialleiterin Sa-
bine Schulz eine entscheidende
Rolle bei der Auswahl des neuen
Teamleiters gespielt habe.

Sabine Schulz erliuterte, dass
der Teamleiter der ,verlinger-
te Arm oder Stellvertreter der
Filialleitung ist und sagte: ,Auf
der einen Seite ist es schade, dass
Herr Hoffmann uns verlisst, an-
dererseits bin ich auf die neuen
Impulse von Florian Steger ge-
spannt. Ziel sei es, dass immer
einer der beiden — Filialleiterin
oder Teamleiter — vor Ort ist, um
bei besonderen Anliegen helfen
zu konnen.

Der neue Teamleiter sucht den Kun-
denkontakt und treibt gerne Sport
Florian Steger ist seit seiner Aus-
bildung — die er in Ronsdorf ab-
solviert hat — bei der Sparkasse
tdtig und war zuletzt in der Hoch-
stralle (Elberfeld) kommissari-
scher Filialleiter.

Wie schon sein Vorginger legt
auch Florian Steger Wert auf eine
enge Bindung mit den Ronsdor-
fern: ,Der Kundenkontakt steht
fiir uns immer im Vordergrund,
in dieser Filiale ist er aber beson-
ders wichtig.“ Darauf legen die
Menschen im Stadtteil, so Florian
Steger, besonderen Wert.

Schon in den letzten Wochen
habe er daher Kundengesprichen
mit Helmut Hoffmann beige-
wohnt, um sich den Ronsdorfern
vorzustellen.

In seiner Freizeit ist Florian Ste-
ger gerne sportlich unterwegs:
»Zum Beispiel Badminton oder
Fuflball — das ist ein schéner Aus-
gleich®, sagte er.

,Der Schmerz war sofort weg

Ill

Anzeige

Klaus V. ist das beste Beispiel da-
fiir, dass Arthrose-PatientInnen
schmerzfrei aktiv sein konnen.
Mit Hilfe der Unloader One” X
Knieorthese von Ossur kann er
wieder ohne Einschrinkungen
spazieren gehen, wandern und lan-
gere Zeit beschwerdefrei stehen.

Sowohl in seiner Freizeit als
auch in seinem Berufist der Kin-
derorthopéde oft und gerne auf
den Beinen. Aufgrund seiner Ar-
throse hat Klaus V. die Unloader
One® X Knieorthese von Ossur
getestet: ,Der Schmerz war so-
fort weg!®

Die Arthrose-Orthese arbeitet
nicht mit Druck, sondern mit
Zug. Zwei Gurte zichen das Ge-
lenk in die richtige Position. Die
Flichen, an denen der Knorpel
fehlt, werden auscinandergezo-
gen, sodass diese nicht mehr an-
einander reiben und der Schmerz
reduziert wird.

Bewegung gegen Arthrose
Orthopidische Hilfsmittel wie
eine Knieorthese helfen, trotz

Im Sanitiitshaus Beuthel beriit der
Neurorehabilitation-Experte Tobias
Meiners. Fofo: Sanititshaus Beuthel

Arthrose aktiv zu sein und Sport
auszuiiben. Dadurch wird der
Khnorpel versorgt und die Mus-
keln werden gestirkt. Durch die
wiedergewonnene Mobilitit und
Bewegung kann das Fortschrei-
ten der Kniegelenkarthrose hin-
ausgezéﬂgert werden. Operative
Eingriffe und ein kiinstliches

Khniegelenk kénnen hinausge-
zogert und die Einnahme von
Schmerzmedikamenten redu-
ziert werden.

Knieorthese gratis testen

Im Rahmen seiner Testtage stellt
das Sanititshaus Beuthel die Un-
loader One® X Knieorthese vor
und bietet ausreichend Gelegen-
heit, diese auszuprobieren. Die
Arthrose-Expertlnnen des Sa-
nititshauses Beuthel stehen fiir
eine ausfiihrliche Beratung be-
reit und liefern Tipps zur Knie-
gesundheit.

Wer seine Arthrose-Schmer-
zen wirksam reduzieren mochte,
kann die Unloader One” X jetzt
unverbindlich ausprobieren. Das
Sanititshaus Beuthel lidt In-
teressierte ein, die Knieorthese
gratis zu testen. Anmeldungen
werden unter 0202/ 430 46 800
oder info@beuthel.de entgegen-
genommen.

Experte Tobias Meiners
Seit 2010 arbeitet Tobias Meiners

im Bereich der Neurorehabilicati-
on mitbesonderem Schwerpunke
auf der Kinderneurorchabilita-
tion. Zu seinen Kompetenzen
gehoren die komplexen Versor-
gungen von elekeronisch gesteu-
erten Kniegelenken wie dem C-
Brace oder die Herstellung von
dynamischen Unterschenkel-
Fufl-Versorgungen nach Nan-
cy Hilton. Auch idiopathische
Skoliosekorsette gehdren zu sei-
nem Fachbereich.

Termine

07. November — 12. November
Filiale Barmen

Hohne 21

42275 Wuppertal

14. November — 19. November
Filiale Remscheid

Alleestrafle 66

42853 Remscheid

21. November — 26. November
Filiale Ronsdorf
Erich-Hoepner-Ring 1

42369 Wuppertal

,Der Schmerz war sofort wegl“

— Klaus V. | Anwender der Unloader One® X —

Wer seine

C.Bacutheal

Das Sanitatshaus

Knieorthesen-Testtage vom 07.— 26.11.2022

Klaus ist das beste Beispiel daftir, dass Arthrose-Patientinnen schmerzfrei aktiv sein
konnen. Nachdem er aufgrund starker Schmerzen die Unloader One® X Knieorthese
von Ossur getestet hat, war er sofort iberzeugt. Seitdem kann er wieder ohne Ein-
schrankungen spazieren gehen, wandern und ldngere Zeit beschwerdefrei stehen.

KNIEORTHESE JETZT GRATIS TESTEN!
Arthrose-Schmerzen
Unloader One® X jetzt unverbindlich ausprobieren. Das Sanitdtshaus Beuthel
ladt Interessierte ein, die Knieorthese gratis zu testen. Anmeldungen werden unter
0202 /430 46 800 oder info@beuthel.de entgegengenommen.

wirksam  reduzieren

H 07.— 12.11.2022 Hohne 21, 42275 Wuppertal
M 14.— 19.11.2022 Alleestrafde 66, 42853 Remscheid
W 21.-26.11.2022 Erich-Hoepner-Ring 1, 42369 Wuppertal

«™
J www.beuthel.de

mochte,

die

kann

Quellen: Dennis et al., 2006. Evaluation of Off-Loading Braces for Treatment of Unicompartmental Knee Arthrosis. ] Arthroplasty, 21(4, Supplement), 2-8. « Kutzner et al., 2011. The effect of valgus braces on medial compartment load of the knee joint - in vivo load measu-
rements in three subjects. | Biomech, 44 (7), 1354 -60. « Katsuragawa et al., 1999. Change of bone mineral density with valgus knee bracing. Int Orthop, 23 (3), 164-7. + Barak et al., 2011. A Wolff in sheep's clothing: trabecular bone adaptation in response to changes in joint
loading orientation. Bone, 49 (6), 1141-51. « Pollo etal., 2002. Reduction of medial compartment loads with valgus bracing of the osteoarthritic knee. American Journal of Sports Medicine, 30 (3), 414-421. « Briggs etal., 2012. Improvementin quality of life with use of an unloader
knee brace in active patients with OA. | Knee Surg. « Ingvarsson et al., 2009. Patients with moderate and severe knee OA do benefit from using an Unloader knee brace. Copenhagen 2009. « Lee et al., 2017. Unloading knee brace is a cost-effective method to bridge and delay
surgery in uni-compartmental knee arthritis BMJ. « Hjartarson et Toksvig-Larsen, 2018. The clinical effect of an unloader brace on patients with osteoarthritis of the knee, a randomized placebo controlled trial with one year follow up. BMC Musculoskelet Disord, 19 (1), 341.

(1OSSUR.

LIFE WITHOUT LIMITATIONS

« St Sedtesibl asen bosimien
wir mic bl verpas ben

BREER ...

Llrwriige b pmed Aadand

ke e
Sidwd acbe o iy,

Suibw banpen«drabe BE
41 0% Wapperld K abor

20200475333

Heizol
giinstig bei

Ernst ZAPP

Fon02191/ 81214
Fax 02191/8402 48

Bestens beraten im Fachgeschéft

Farben

Brillux - flir Sie nur das Beste
die Raumausstatter

- * L)
Gi~cedevr— gluel
i ke e | T

Hammesberger Str.5 42855 Remscheid
Tel.02191 - 5 911 914
www.tapetenwechsel-rs.de

Kurz und Knapp

Miitensingen in
Ronsdorf

Geschifte im Stadtteil,
die sich in diesem Jahr am
Mitensingen beteiligen,
konnen das zum Beispiel
mit einem Schild in ihrem
Schaufenster signalisieren.
Jedes Geschift entschei-
det selbst, ob esam Freitag,
dem 11. November, Singer
begriifit, einen zentralen
Veranstalter gibt es nicht.
Nach unseren Informatio-
nen sollen in der nichsten
Woche Aushinge in Rons-
dorf verteilt werden, auf
denen 17 Uhr als Startzeit
genannt wird.

Akkordeon-Konzert
in der Ref. Kirche

Das Wuppertaler Akkor-
deon Orchester lidt ein zu
seinen Herbstkonzerten mit
einer Mischung aus klassi-
schen und modernen Mu-
sikstiicken. In diesem Jahr
findet auch in der Refor-
mierten Kirche, Kurfiirs-
tenstrafle 13, eines dieser
Konzerte statt, und zwar
am Sonntag, 6. November,
um 16 Uhr (Einlass 15.30
Uhr). Der Eintritt ist frei.

Tag der offenen
Tir am CFG

Am Samstag, 5. November,
bietet das Carl-Fuhlrott-
Gymnasium in Cronenberg
(Jung-Stilling-Weg 45) al-
len Grundscl%iilern der 4.
Klassen die Moglichkeit,
die Schule kennenzulernen.
Von 11 bis 13 Uhr kon-
nen sie auf Rundgingen
mit ihren Eltern die Schu-
le entdecken und erhalten
an Stationen, an denen sie
auch selbst aktiv werden
konnen, Einblicke in den
Unterricht. Dazu gibt es
ein buntes Programm im
Pausenzentrum. Zum Info-
abend sind alle Eltern am 3.
November um 19 Uhr im
Pausenzentrum eingeladen.

,Heart Devils" im
NaturFreundehaus

Im NaturFreundehaus,
Luhnsfelder Hohe 7, sind
am Sonntag, 6. November,
um 11 Uhr die ,Heart De-
vils“ zu Gast. Im typischen
,Heart Devil-Sound“ — oh-
ne Schlagzeug — spielen Rolf
Kaudelka (Gitarre und Ge-
sang) und Joachim Heine-
mann (Kontrabass) Songs
von den Everly Brothers bis
Bruce Springsteen und an-
deren. Daneben prisentie-
ren sie auch eigene Stiicke.
Das Publikum hort auch
interessante ,,Stories behind
the songs“. Anmeldungen
erbeten an Marlene Blasch-
ke, Tel. 02 02 / 43 28 50
oder marlene.blaschke@
gmx.de.
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so frisch, so lecker, so gut

-

Rinderrouladen, zart

original siildamerikanisches

Roastheef, zart gereift

auch in Rumpsteaks portioniert

Meister Blumberg's Wochenknaller

auf Wunsch bratfertig gefiillt .........

\auf Wunsch mariniert ..........coevene.

-

fiir d_ie kréiftige_Suppe
Beinscheibe

Angehote

r
I
I
I
I
I
I
I

Vordereishein

\fnsch oder gepokelt ........cccresresense

I goldgelb geraucherter
Kasselerlachshraten

mild gesalzen

1k € 5;’"9

Gordon bleu, vom Schwein

kiichenfertig zubereitet ...........couenu

Entenbrust

gefroren

.............. we 1,99

1kg €19;gg

gekochter Hinterschinken la 8 90
1k € ]

mehrfach D.L.G. pramiert ...............

............. 1009 € 0;89

frisch aus dem Rauch

Kottenwurst

nach alter Tradition hergestellt .....

1kg € zg’ggj
~
we 6,29

1kg € 2;29/

________J

dt. Schweinelfilet, a 3 Stiick vac.
poln. Putenbrust, am Stiick vac.

am Stiick vac., blitzblank pariert

dt. Schweinenacken ohne Knochen, am Stiickvac. 1kg €

frisches argent. angus Roastheef,
frische argent. angus Steakhiifte, am Stiick vac.
Falsches Filet, vom irischen Weideochsen,

Das groBe Stiick zum kleinen Preis!
Nur als ganzes Stiick aus der SB-Kiihltruhe!

6,29
1y € 6,09
1g € 9,90
1w < 8,89
1k < 29,99

1k < 16,99
< 10,99

am Stiick vac.

1kg

I
I
I
| iit. Schweinelachse ohne Knochen, am Stiick vac.
I
I
I

Montag
gebratene Hahnchenbrust

mit Champignonsauce
dazu Rostitaler und Gurkensalat

Mittwoch - Spezial
Késelauchsuppe

Donnerstag und Freitag
Meisterschnitzel mit Preiselbeeren

und Camembert iiberbacken
dazu Mischgemiise und Kroketten Portion € 7,40

jeweils von 10.30 bis 16.30 Uhr

Portion € 3,95
von 10.30 bis 15.00 Uhr

| Unser Angehot ist giiltig ab Montag, den 31.10.22 bis Samstag, den 05.11.22 |

www.meisterblumberg.de
Stahlschmidtsbriicke 11 ¢ 42499 Hiickeswagen

I ~ Tel.:02192/9160 - 381
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 8.30 bis 18.30 Uhr,
Sa 8.00 his 18.30 Uhr
— Fiir Druckfehler keine Haftung —
_— — — — —_—

Portion € 5,90
Portion € !‘-,90

Samstag
I Mohreneintopf

L__

E‘%I

Ilhr Ronsdorfer
Fliesenfachgeschéft

HE” HEA
Hr HEE

H EEy
Hh B\
HEL BEA

KARL REICHELT GMBH
Meisterbetrieb seit 1945
Otto-Hahn-StraBe 6
42369 Wuppertal-Ronsdorf
Telefon 0202 /25073-0
E-Mail: info@Reichelt-Fliesen.de

Mo. - Do. 9.00 - 16.00 Uhr, Fr. 9.00 -
15.00 Uhr oder nach Vereinbarung

Ausstellung,
Planung

und Ausfiihrung
aller Fliesen- und
Natursteinarbeiten

zum Kochen

s i

-

Design trifft
Funktionalitat

/\
Mobelhaus

WELTEKE

Das richtig gute Mobelhaus in Wuppertal-Langerfeld

Jesinghauser Str. - Tel. 0202 260 86 28 - www.welteke.de
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Der perfekte

Freiraum.
Mit Perea Pergola-Markisen

—
warema

» Ausgezeichnetes Produktdesign » Tolle Ausstattungsextras

) , Rollladen
Meisterfachbetrieb Markisen
WENnge
Terrassendacher
Klappladen

Tel. 02 02-75 17 52
info@adolfenge.de InnenverSChattu_ng
www.adolfenge.de Reparaturen/Service

PROFESSIONELLER
SERVICE FUR IHR AUTO

Inspektion nach Herstellervorgabe, HU/AU,
Achsvermessung, Klimaservice, Reparaturen

AUTOPROFY

HERDE

Staubenthaler Strasse 26, 42369 Wuppertal
www.herde-sohn.de

Die drei Mythen beim privaten Immobilienverkauf

Mythos #3

"Ich probiere es erstmal
selbst und kann ja immer
noch ein Makler einschalten"

Vermeiden Sie diesen
Fehlglauben und
vermarkten Sie

lhre Immobilie

mit dem

Experten

Sascha Oertel
(Immobilienmakler)

Heckinghauser Str. 63
42289 Wuppertal

0202 946 949 00
info@oertelimmobilien.de
www.oertelimmobilien.de

OERTELIMMOBILIEN

AUF GUTEM GRUND

lhre Maler in Ronsdorf

Malermeister
0170/7378372
DER
FLOTTE HOTTE

MALERBETRIEB

Horst Dietzel
Betriebsleiter
0122 /5196612

Hammesberger Strale 56
42855 Remscheid

Kino-Tipp: , Einfach mal was schones”

Die Vorfreude auf den neuen Film von und mit Karoline Herfurth waichst
- und CineStar verkirzt die Wartezeit auf ,Einfach mal was Schénes”:
Am Mittwoch, 16. November, um 19.45 Uhr, présentiert Theaterlei-
ter Jorg Bender die starbesetzte Komédie als CineLady-Preview! Ein
Glas Prosecco ist inklusive, und CineStarCARD-Besitzer*innen sparen
1 Euro. Wahrend man da-
raufwarfet, dass Wiinsche
endlich in Erfillung ge-
hen, passiert schon mal
das Leben.

Infos und Tickets unter
www.cinestar.de. CineStar
Remscheid, Willy-Brand-
Platz 2, 42859 Remscheid.

WO HEN
ab Don

Schliiffleen

RESTAURANT - IMBISS - PIZZERIA

KARTE
Stag,

Nover,-,b
Ronsdorf, Remscheider Str. 51, Tel. 46 38 08

DONNERSTAG

SpieBbraten mit frischen Zwiebeln und Pommes 7,50€
FREITAG - AB 16.30 UHR:

RESTAURANT GESCHLOSSEN,

NUR IMBISS-AUSSER-HAUS SERVICE

Frischer Backfisch mit Remoulade 6,50€
SAMSTAG 1/2 Hahnchen (jeden Samstag) 4,20€
Schweinepfeffer mit Nudeln und Salat 9,20€
SONNTAG - AB 12 UHR GEOFFNET

Schweinebraten mit Rosenkohl und Kartoffeln 11,90€
MONTAG

Gefiillte Paprikaschote mit Reis und Salat 8,90 €
DIENSTAG

Schnittbohnen-Eintopf mit Frikadelle 6,90 €
Pizza des MONATS November 2022:

Pizza Calzone mit Artischocken, Oliven, Paprika

und Mozzarella 12,90 €

LIEFERSERVICE

Unsere Offnungszeiten:

Sonn- und Feiertags ab 12 Uhr gedffnet. Teilweise schlieBen wir ab 21 Uhr.

Montag — Samstag 11 bis 22 Uhr durchgehend gedffnet, Mittwoch Ruhetag.

LIT.ronsdorf hietet noch bis Samstag Veranstaltungen

Kabarett mit Opa und Enkel und Endspurt zum grofiem Finale

,Das letzte Wort hat immer die
Sprache® — mit ihrem Kabarett
waren Felix und Wolfgang Die-
penthal — Opa und Enkel — am
Samstag zu Gast bei Michael Wes-
tethaus im ehemaligen Mobelhaus
Schwager. Mit ihrem launigen
Programm sorgten sie fiir gute
Unterhaltung,

Finalveranstaltung mit Lesung,
Fravenchor und Anekdoten

Nach fast 40 Veranstaltungen in
drei Wochen miindet die 15. LIT.
ronsdorf am kommenden Sams-
tag in ein grof8es Finale, zu dem
noch einige Plitze frei sind. An-
meldung bei Monika Diehle, Te-
lefon 02 02 / 469 87 62.

Der Ronsdorfer Heimat- und
Biirgerverein beginnt das Pro-
gramm am 5. November um 18
Uhr im evangelischen Gemeinde-
zentrum an der Bandwirkerstra-
e 15. Zu Gast sind Moderator
Marcus Kiesel, der Frauenchor
DaCapo sowie Marina Jenkner
mit ihrem Roman , Blaue Ufer®,

Sie legt ihren neuen, in Wup-
pertal spielenden, Roman vor,
der auf einer alten Geschichte
basiert. Zum einen bezieht sich
der Roman auf das berithmte An-
dersen-Mirchen von der kleinen
Seejungfrau, zum anderen hat
Marina Jenkner bereits vor 20
Jahren ein Drehbuch mit dem
Titel ,Blaue Ufer geschricben
und 2003 in Wuppertal und an
der Nordsee verfilmt. Auf diesem
Film, der damals im Theater an

Felix und Wolfgang Diepenthal verbindet die Liebe zum Kabarett und der SpaB daran, das Publikum gut zu unterhalten.

der Gathe Premiere hatte, basiert
die Geschichte.

,,Slngen macht Spaf, singen

tut gut” beweist DaCapo
Oberbiirgermeister Uwe Schnei-
dewind sagt: ,Lesen ist die beste
Medizin..., und die DaCapo-
Vorsitzende Iris Miiller erginzt:
,Singen wir das Gelesene, dann
hilft es der Genesung.“ Die Kin-
der machen es vor. Sie singen, sind
dabei frohlich und fiihlen sich
gut. Der Frauenchor DaCapo,
unter der Leitung von Hans-Jiir-
gen Fleischer, singt schon elf Jah-
re mit dem Motto ,,Singen macht
Spaf3, singen tut gut®. Iris Miiller:
SWir spiiren das gute Gefiihl jede
Woche bei den donnerstiglichen
Proben, auch in schweren Zei-
ten, schalten vom Alltag ab und

Prysmian dndert Produktionsabléufe

gehen mit einer schénen Melodie
nach Hause.”

Der ,iiberzeugte Moderator®
Marcus Kiesel begleitet das Pro-
gramm mit literarischen Anekdo-
ten. Seit 2011 ist er u.a. Modera-
tor des Projekttages ,GG19 — Ein

guter Tag fur die Demokratie®
undesweit an Schulen. Seit 2017
hater ein eigenes Talkformat ,Wie
getz?“ in Wuppertal. Die tibrigen
Veranstaltungen der LI T.ronsdorf
bis Samstag sind unter www.rons-
dorfer-buergerverein.de zu finden.

Mlchuel Westerhaus zeigte den Besuchern ein Waschbrett, wie es in den
Raumlichkeiten der Firma Schwager friher hergestellt wurde.

Keine PCB-Belastung mehr in Ronsdorf

Die Firma Prysmian Kabel und
Systeme GmbH in der Nibelun-
genstrafle hat laut der Stadt Wup-
pertal die Produktion von Silikon-
kabeln unter Verwendung eines
chlorierten Vernetzers vollstin-
dig eingestellt. Dadurch dringe
das schidliche PCB nicht mel%r
in die Umwelt.

PCB (Polychlorierte Biphenyle)
sind giftige und krebsauslésende
organische Chlorverbindungen,
die in der Industrie verwendet
werden.

Die Stadt hatte im Mirz zuletze
tiber die Ergebnisse der Griinkohl-
exposition (August bis Novem-
ber 2021) im Umfeld der Firma
Prysmian in Ronsdorf berichtet.

Trotz weitergehender Produk-
tion seien die speziellen PCB aus
der Silikonkautschukverarbeitung
nur in geringen Konzentrationen
an zwei Messpunkeen nachgewie-
sen worden, so die Stadt. Daher
wurde die Nichtverzehrempfeh-
lung fiir ein benachbartes Wohn-
grundstiick Anfang des Jahres

2022 aufgehoben. ,Nun hat die
Firma Prysmian — wie angekiin-
digt — die Produktion von Sili-
konkabeln unter Verwendung ei-
nes chlorierten Vernetzers Mitte
August 2022 endgiiltig einge-
stellt®, sagt Stadtsprecherin Ul-
rike Schmide-Kefller.

Sollte die alternative Technolo-
gie unter Verwendung eines chlor-
freien Vernetzers ihre Zulassung
erhalten, soll zu einem spiteren
Zcitpunke die Produktion wieder
aufgenommen werden.

Gewaltfrei Lernen e.V. hietet Unterstiitzung fiir Schiiler und Lehrer

Dann sei aber sichergestellt,
dass bei der Produktion von Sili-
konkabeln kein schidliches PCB
mehr entsteht und in die Umwelt
gelangt.

Umweltdezernent Frank Mey-
er: ,Die Stadt begriifit, dass sich
neben der Fa. Coroplast nun auch
die Fa. Prysmian dauerhaft ent-
schieden hat, kein schidliches
PCB mehrin die Umwelt zu emit-
tieren. Das ist besonders fiir die
Menschen in unmittelbarer Um-
gebung des Betriebs wichtig,”

4.000 Euro fir Grundschule Marper Schulweg

Bis November werden die Schiiler
der Grundschule Marper Schul-
weg mit 4.000 Euro unterstiitzt.
Die Sozialtrainings von ,,Gewalt-
frei Lernen® stirken die Kinder
und Jugendlichen bewegungsreich
und sprachintensiv im Umgang
mit Einsamkeit, schlechten Ge-
fithlen und eigener Wut sowie bei
Mobbing, Gruppenzwang oder
sexueller Beldstigung.
Gleichzeitig stehen Freund-
schaft, Achtsamkeit und gegen-
seitiges Helfen im Vordergrund.
,Mein Motto als Griinderin und
pidagogische Leitung des 20-kép-
figen Gewaltfrei Lernen-Teams
ist aktuell [...] wichtiger denn je:
Wirwollen alle in einer Schule fiir
eine gute Lernatmosphire in den
Klassen und fiir faire Konfliktl-
sungen unter Kindern bestirken®,

Original-Marken-Teile von fiihrenden
KFZ-Teileherstellern
KFZ-Werkzeuge - Dachboxen
Dachboxen-Verleih - Fahrradtrager
Fahrradzubehor - Fahrradinspektion

In der Schule sollen eine gute LernuImosphure und eine faire Konfliktlésung

unter den Kindern gestirkt werden.

betont Sibylle Wanders vom Ver-
ein ,Gewaltfrei Lernen®.
Kérperliche Schikanen, Wut-
ausbriiche und Beleidigungen
sind auch in Grundschulen
keine Seltenheit. Eine positive

Remscheider StraBe 60 - 42369 Wuppertal-Ronsdorf

Telefon 02 02 / 46 22 99 - Telefax 4 69 05 29
info@autoteile-stroeker.de - www.autoteile-stroeker.de

Am Donnerstag, 17. November,
findet um 19 Uhr im Leibniz-
Gymnasium, Lockfinker Strafe
23 in Littringhausen, ein In-
formationsabend fiir Eltern von
Viertkldsslern statt. Dort soll
der gymnasiale Bildungsgang

Informationsabend am Leibniz

vorgestellt werden. Bei einer
Fiihrung durch die Schule stel-
len sich die Fachbereiche vor. Es
wird unter anderem iiber das
Freiarbeitskonzept, die Forder-
konzepte und die Nachmittags-
betreuung informiert.

Foto: privat

Lernatmosphire wird gestort,
beeintrichtigt und macht kon-
zentriertes Lernen kaum mog-
lich. Der Verein , Gewaltfrei Ler-
nen e.V.“ macht sich dafiir stark,
Schiilern Hilfsmittel an die Hand

zu geben, sich gegen verbale wie
kérperliche Gewalt zu schiitzen.
Etwa durch wortstarke Selbstbe-
hauptung und geschickee kérper-
liche Reaktionen als Alternative
zum Schubsen oder Schlagen.

Die Besonderheit an Gewaltfrei
Lernen ist: Nicht nur die Schiiler
nehmen am Projekt teil und er-
halten Praxisunterricht. Auch die
Lehrer bekommen in Fortbildun-
gen wichtige Hinweise, damit das
Vermittelte auch nach dem Trai-
ning in der gesamten Schule und
auf dem Schulhof gelebt wird.

Das Projekt wirkt auf drei Schul-
ebenen: Bei den Schiilern, den
Klassen und der Schulgemein-
schaft. Ermoglicht wird das Pro-
jekt durch die Stiftung Kunst,
Kultur und Soziales der Sparda-
Bank West.

Kleinanzeigen

Malerarbeiten giinstig und gut!
Malerbetrieb P. Heim,
Tel. 0202/ 4 66 03 06.

Privat sucht Echtholzmdbel,
passende Lampen, Kaffee-
service, Bilder und Uhren.
Tel. 01 63/ 507 26 38.

Kleines Apartment o.4. fiir
Tiermedizinerin im mehrmona-
tigen Abschlusspraktikum des
Studiums gesucht. Kleintier-
praxis Littringhausen,

Tel. 02191 /4638 88.

Umziige Schneppe,
Umziige nah und fern seit 1990,
Tel.. 0202 /72408 21.

HSM Wuppertal, Objektbetreu-
ung, Gartenpflege, Winter-
dienst, Warmedammung, Dach-
bodenausbau, Trockenbau,

Tel. 0176 /4047 08 68,
www.hsm-wuppertal.de.

Umziige Breer,
Nibelungenstralie 80,
Haushaltsauflosung mit
Sachwertanrechnung.
Tel. 0202 /47 53 33.

Achtung, Frau Heilig sucht Pel-
ze, Bekleidung, Handtaschen,
Bilder, Porzellan, Nah-/Schreib-
maschinen, Teppiche, Bleikris-
tall, Mobel, Uhren, Armbanduh-
ren, Zinn, Bernstein, Miinzen,
Schmuck, Tafelsilber, LPs, CDs,
Tel. 01 63 /23 64 641.

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen,

Tel. 03944 - 36160,
www.wm-aw.de (Fa.).

rSE|9 SELO e.V.

Steuererklarungs-Service
fiir Arbeitnehmereinkiinfte
(Lohnsteuerhilfeverein)

Steuererklarung?
Kein Problem!

Professioneller, preisgiinstiger
Steuererklarungs-Service
mit personlicher Beratung.

Fiir Arbeitnehmer-, Rentne

und Vermietereinkiinfte.*

SELO e.V.

Gratis Infotelefon

0800 / 783 83 72
Kolner StraBe 43, Solingen
PeterstraBe 28, Hiickeswagen
Gathe 70, Wuppertal

*) Mieteinnahmen max. I3 bzw.
26 T€ pa. (led./verh.). Angebot

gilt nur bei Mitgliedschaft und
nur fiir die genannten Einkinfte.

Bestens beraten im Fachgeschaft

Gardinen

dlegOMQAmwahlinBerﬂschen
mit AufmaR und Dekoration

die Raumausstatter

WWW.
selo24.de

I
- u.:-- Sl gl

Law LS s
Hammesberger Str 5 42855 Remscheid
Tel.02191 - 5 911 914
www.tapetenwechsel-rs.de

556 Marfinszug

Am Samstag, 5. November,
findet um 16.45 Uhr der Mar-
tinszug der SSG statt. Los geht
es an der Klinik Bergisch-
Land, Im Saalscheid 5, bis
zum Péttgeshof. Dort gibt
esu.a. die Martinsgeschic te.
Teilnahme nur mit Anmel-
dung an info@ssg-ronsdorf.
de. Teilnahmebeitrag ein Eu-
ro. Weckminner auf Vorbe-
stellung fiir zwei Euro.

Wir suchen Dich

fur unser Team!

0202-2469 60
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Gesundheit - Fithess — Wellness

Anzeigen

Salzarme Erndhrung, mehr Bewegung und weitere Tipps

Ratgeber , Schluss mit Bluthochdruck”

Fast jeder dritte Erwachsene in
Deutschland leidet unter Blut-
hochdruck. Der neue Ratgeber
der Stiftung Warentest zeigt auf,
wie die Herz-Kreislauf-Krankheit
entsteht und welche Behandlungs-
methoden es gibt. Das Ziel: Den
Druck in den Gefifsen senken und

Folgeerkrankungen vermeiden.
Wer zum Beispiel mehrmals
die Woche eine halbe Stunde
Rad fihre, spazieren geht oder
schwimmt, senkt den Druck um
bis zu 5 bis 10 mmHg ab. Und
noch einmal 5 mmHg kénnen
hinzukommen, wenn man beim

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne:
Telefon: 0202-4086 86 86
Mobil: 0172-4337533
www.monis-haushaltshilfe.de

@7 Moni's

Haushaltshilfe

Umsorgt mit Herz und Verstand

GenieBen Sie Ihren Alltag mit unserer

liebevollen Unterstiitzung bei allen
hauswirt- u. gesellschaftlichen Tatigkeiten.
Ihre Pflegekasse zanhlt fiir Sie 4 Stunden im Monat (Pflegegrad 1-5).

Gerne auch privat. Auch Ihre Krankenkasse Ubernimmt, nach Genehmigung,
die Kosten fir lhre Haushaltshilfe.

Wir bieten lhnen:

Alles rund um Mahlzeiten (kochen u. gem. zubereitung)
Wohnungsreinigung (Grund- u. turnusmasige Reinigung)
Einkaufshilfe (segieitung oder Lieterservice)

Begleitung zu Arzten und zum Frisor
Begleitung zur FuBpflege

Betreuung von Pflanzen und Grabpflege
Behordengdnge

Besorgungen in der Apotheke

und vieles mehr!

GenieBen Sie Ihren Alltag ohne oft komplexe Behdordengdnge.
Wir rechnen die Kosten der Alltagsunterstiitzung direkt mit der
Pflegekasse und /oder der Krankenkasse ab.
lhr Vorteil: Sie miissen nicht in Vorleistung gehen,

wir kimmern uns um die Abwicklung.

VitalBad Burscheid — Tel. 0 21 74 -78 78 70

® Natursole-Aktivbecken
® Sauna und Dampfbad
@ VALO®-Bad

® HeiB-Kalt und Kneipp
® AquaPower-Gymnastik
® Cafeteria

Mo 14.00 - 21.30, Di - Fr 7.00 - 21.30,
. Einlass bis 20.45; Sa/So und Feiertage
8.00 - 19.00, Einlass bis 18.00 Uhr

Im Hagen 9, 51399 Burscheid

= VitalBad

W BURSCHEID
www.vitalbad-burscheid.de

Lahnlosigkeit - Verlust an Lebensqualitat

Véllige Zahnlosigkeit geht regelmifig cinher mit einem erheblichen Ver-
lust an Lebensqualitit. Man findet sich nicht mehr attraktiv, hat Hemmun-
gen und zicht sich zuriick. Viele solcher Fille sind der Zahnirztin Katja
Kérner bekannt geworden, seit sie vor 30 Jahren begann, sich im Rahmen
einer auflergewohnlichen Spezialisierung intensiv mit den Gesetzmafig-
keiten der Totalprothetik zu beschiftigen. Mit dem zielfithrenden Verfah-
ren nach Professor Gutowski ist es moglich, funktionell und sthetisch per-
fekte Prothetik zu erstellen. Dabei nimmt Katja Kérner sowohl die Arbeit
am Patienten als auch im Labor unter Zugrundelegung ihres Konzeptes der
individuellen Zahnaufstellung persénlich vor. Implantate sind bei dieser
Herstellung entbehrlich. Das Ergebnis sind Prothesen, die iiber einen ho-
hen Tragekomfort verfiigen, nicht als Prothesen erkennbar sind, dem Pati-
enten Selbstwertgefiihl zuriickgeben und somit einen erheblichen Gewinn
an Lebensqualitit mit sich bringen. Der Patient soll ohne Anwendung von
Haftmitteln schmerz- und beschwerdefrei essen und wie mit seinen natiir-
lichen Zihnen sprechen kénnen.

32 Jahre Praxis

Dipl.-Stom. Katja Koérner, Zahnarztin

Seit 30 Jahren Spezialistin fur Totalprothetik

Langerfelder Str. 117 © 42389 Wuppertal © Tel. 02 02 - 60 01 88
www.katja.koerner.de

Bergischer Turnverein Wuppertal-Ronsdorf-Graben 1892 e.V.

FUN FOR KIDS

im Grundschulalter
jeden Donnerstag 17 - 18 Uhr

in der Turnhalle Echoer StraRe

* Bewegungsspiele
mit oder ohne Gerate
* Abwechslung und
Kreativitat
* Ballspiele
* und vieles mehr!

info@btv-ronsdorf-graben.de
www.btv-ronsdorf-graben.de
Burozeiten: Mo: 15 - 18 Uhr | Do: 8 - 10 Uhr

Am Stall 28 | 42369 Wuppertal | Tel. 02 02/ 46 72 93
Aktuelle Corona-Hinweise auf unserer Homepage

Essen konsequent auf eine salzir-
mere Erndhrung achtet.

Der Ratgeber ,,Schluss mit Blut-
hochdruck” gibt Tipps fiir ei-
nen gesiinderen Lebensstil: Ob
mit einem Stresstagebuch, einer
Erndhrungsampel oder Yoga —
Leser werden Schritt fiir Schritt

begleitet, wenn es darum gehe,
eindgefahrene Gewohnheiten zu
indern.

,Schluss mit Bluthochdruck®
umfasst 176 Seiten und ist im
Buchhandel fiir 20 € oder online
unter www.test.de/bluthochdruck
verfiigbar.

Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin

£ | 2

Never Chefarzt am Helios

Prof. Hensel (Mitte) wird von Klinikgeschiftsfihrer Dr. Holger Raphael, sei-
nem Vorgiinger Prof. Stefan Wirth, Pflegedirektorin Simone Hyun und

dem

Arztlichen Direktor Prof. Patrick Haage (von links) begriiBt.

Foto: Helios Universitiitsk

Dr. med. Kai O. Hensel iiber-
nahm zum 1. Oktober den Staf-
felstab von Prof. Dr. med. Stefan
Wirth und ist Chefarzt des Zen-
trums fiir Kinder- und Jugend-
medizin am Helios Universitits-
klinikum Wuppertal.

Prof. Kai Hensel ist kein Un-
bekannter in Wuppertal, kehrter
doch nach fiinf Jahren an seine
alte Wirkungsstitte zuriick. Der
39-jahrige Facharzt fiir Kinder-
heilkunde und Notfallmediziner
war zuletzt Oberarzt in der Kli-
nik fir Kinderkardiologie und
Intensivmedizin an der Universi-
tdtsmedizin Gottingen.

Breites medizinisches Spektrum

und internationale Erfahrungen
Seine Schwerpunkee sind unter
anderem die padiatrische Gas-
troenterologie, Hepatologie und
Ernihrung, Allgemeinpidiatrie,
Neonatologie und Notfallmedi-
zin.

Darunter fallen neben Nah-
rungsmittelunvertriglichkeiten
auch (chronische) Bauchschmer-
zen und Erkrankungen des Darms
wie Morbus Crohn oder der Le-
ber. Zur Diagnostik fithrt der
Chefarzt neben nicht-invasiven
Untersuchungen auch Magen-
und Darmspiegelungen durch.

Auch der Neonatologie wid-
met Hensel gemeinsam mit sei-
nem drztlichen und pflegerischen
Team eine besondere Aufmerk-
samkeit. Hierunter fillt die Ver-
sorgung von extrem unreifen
Frithgeborenen bis hin zur Gren-
ze der Lebensfihigkeit sowie von
kranken Neugeborenen inklusive
invasiver und schonender Beat-
mungsverfahren. Dafiir steht die
Kinderintensivstation mit dem
angeschlossenen zertifizierten Pe-
rinatalzentrum Level [ jederzeit
zur Verfligung.

inikum Wuppertal / Michael Mutzberg

Neben mehreren erfolgreichen
Stationen in Deutschland blickt
der neue Chefarzt auf interna-
tionale Karriereschritte zuriick
und sammelte Erfahrungen an
renommierten Institutionen wie
der Universitit Cambridge (UK)
sowie dem Boston Children's Hos-
pital der Harvard Medical School
(USA). Die Forschung und Fér-
derung von Nachwuchskriften
sind seine Steckenpferde.

Der erfahrene Pidiater tritt
nicht nur am HUKW die Nach-
folge von Prof. Stefan Wirth an,
der sich in den Ruhestand ver-
abschiedet; er wird auch dessen
Professur fiir klinische Pidiatrie
an der Universitit Witten / Her-
decke {ibernehmen, an der Hen-
sel selbst das Medizinstudium
absolviert hat.

Klinische Forschung und

ein Podcast iber Kindermedizin
Kai Hensel versffentlichte be-
reits zahlreiche wissenschaftliche
Publikationen und hielt etliche
wissenschaftliche Vortrige, leitet
seit Jahren eine eigene Arbeits-
gruppe fiir kliniscl%e Forschung
in der Padiatrie.

Der verheiratete Vater einer
Tochter und eines Sohnes ist iiber
seine rztliche Titigkeitzudem als
Podcaster aktiv: Er ist Erschaffer
und Moderator des offiziellen Pod-
casts der Gesellschaft fir pidiat-
rische Gastroenterologie und Er-
nihrung, mit dem derzeit mehr
als 6.000 Horer monatlich erreicht
werden. Unter dem Titel ,,Die Fx-
pertise-Piraten — Kindermedizin
zum Horen“ klirt er mit wech-
selnden Gisten iiber verschiede-
ne kinderheilkundliche Themen
auf. Der Podcast ist unter www.
expertise-piraten.eu sowie auf al-
len gingigen Podcast-Portalen

abrufbar.

Wir sind fir Sie da!

Unsere Teams
sani team
Sanitatshausbedarf

ost team

C.B3cutheal

Das Sanitatshaus

Trotz Einschrankungen - Fit bleiben!

Einlagen- & Schuhtechnik

*«
N

care team
Homecare-Versorgung

ortho team ‘
Orthopddietechnik

reha team
Rehabilitationstechnik

ermine immer von Montag bis Sonntag jeweils zwischen 07.00 und 21.00 Uhr

Schlafberatung zum Thema Matratzen, Betten und Bettausstattung

Schlafcoaching fiir jeden der besser und erholsamer schlafen méchte

Termine unter www.derschlafraum.de oder 0202 442600

B

Wir suchen dich m/w/d):

Erzieher

=+ Stiftung Tannenhof

(.E_. SchlafecachPlus

Cor Branr Seemrestiper = werdar

W7y Kindertagesstitte

DerSchlaftrainer

Wesm s mt mie rumilsearantaisr

@

Evangelische

www.stiftung-tannenhof.de

Ronsdorfer Wochenschau — ZEITUNG fiir Ronsdorf seit 72 Jahren

BandwirkerstraBe 43 | Tel. 02 02 / 69 87 69 0 | Montag bis Donnerstag: 9 bis 17 Uhr
Instagram: ronsdorfer_wochenschau | Facebook: RonsdorferWochenschau
www.ronsdorfer-wochenschau.de

Fritherkennung
gegen Brustkrebs

Die wichtigste Mafinahme im
Kampfgegen Brustkrebs bleibt
die rechtzeitige Erkennung.
Je friiher ein Tumor entdeckt
wird, desto besser sind die Hei-
lungschancen. Frauen, die zu-
sitzlich zur jihrlichen gyniko-
logischen Untersuchung ihre
Brust regelmiflig selbst abtas-
ten, nehmen hiufig auch klei-
nere Verdnderungen frithzeitig
wahr. Unterstiitzung bei den
Einzelschritten der Selbstunter-
suchung bietet die Anleitungs-
karte zur Brustkrebsfriither-
kennung der Krebsgesellschaft
NRW e.V. Die Karte kann kos-
tenfrei bestellt (Tel. 02 11/ 15
7609 90) oder heruntergeladen
(www.krebsgesellschaftnrw.de/
broschueren) werden.

Amerikanische Chiropraktik
beschiftigt sich mit der Funkti-
on der Wirbelsiule, der kleinen
Wirbelgelenke, Nervenreizun-
gen sowie bestehenden Fehl-
stellungen und stellt eine aus-
gezeichnete Erginzung zu den
traditionellen Therapien dar.
Fehlbelastungen unseres Kor-
pers und die daraus resultieren-
den Beschwerden gehéren heute
oftzum Alltag. Zu langes Sitzen
im Biiro, zu wenig Bewegung
und Stress kénnen zu Verschie-
bungen und Fehlstellungen im

Bewegungsapparat fiihren.

Die Korrektur der Subluxa-
tionen erfolgt mittels gezielter
Bewegungsimpulse auf Wirbel
und Muskelansitze und soll dem
Nervensystem erméglichen, seine
Nervenimpulse wieder storungs-
frei zu den Zielorganen zu leiten.

Ausnahmslos alle Organe
und Kérperfunktionen sind
auf ein funktionierendes Ner-
vensystem angewiesen.

Die Behandlung erfolgt oh-
ne den Einsatz von Injektionen
oder Medikamenten und ver-

Echte amerikanische Chiroprakiik
Dr. Ralf Giinther — Facharzt fiir Orthopddie

meidet die damit verbundenen
Nebenwirkungen.

Viele Menschen, die auf die
amerikanische Chiropraktik
aufmerksam werden, haben be-
reits eine lange Leidensgeschich-
te und haben trotz Behandlun-
gen und Therapien nicht die
gewiinschte Besserung erreicht.

Wir begriiflen Sie in unserer
Praxis in der Schwanenstra-
e 54 in Wuppertal. Informie-
ren Sie sich iiber Chiropraktik,
andere Behandlungstherapien
oder rufen Sie uns einfach an.

Dr. Ralf Giinther  Schwanenstrafie 54 42103 Wuppertal

Tel: 0202/28 3128 82 « www.chiropaedie.de




6 Anzeigen

Ronsdorfer Wochenschau

ZEITUNG fir Ronsdorf

Jahrgang 72 © Nr. 44 e 2. November 2022

Die gute Adresse in lhrer Niihe — Branchenverzeichnis fiir Ihre Umgebung

Baugeschiift

Heizung / Sanitdr

ANMELDEHELD

Tel. 0202 /43 0416 10
info@anmeldeheld.de
www.anmeldeheld.de

Am Markt 6 | 42369 Ronsdorf
o
.9 Mihalic ¢

Meisterbetrieb der Kfz-lnnung
¥iz-Roparatunen - Kfz-Elakirk
Warturgsciens! - Beselgung von Uinialischiden
Achsvermasiurg - Tubehii - Flimatsnice

Téaglich: DEKRA + AU im Hause
Staubenthaler Strale 85 - 42353 'W-Fonsdord

Reparaturen - Umbau

UIf
chuchhardf

BAUGESCHAFT

Freymannstr. 20 & 4670330

ELEKTRO
HALBACH

© Elektroinstallationen

o Satellitenanlagen © Weirmepumpen
o Photovoltaikanlagen

Verkauf ® Kundendienst

Tel. 0202 / 46 40 41
Friedenshort 4 « 42369 Wuppertal

Tadalon O 02 /46 41 62 - Telelax 4 60 32 98

wEL
¥ BAUPARTNER GMBH

Kniprodestrafie 23 - 42369 Wuppertal
2 0202/66 06 07 - =1 64 31 63
www.vogel-wuppertal.de
info@vogel-wuppertal.de

\‘l—-ﬁmutmtachnia
KURZ-KAUFMANN

Tel.: 978 9910

Unser‘ be-‘-rieb
r Am Kraftwerk 3

eis1® t7Z
Mim EIYE; 5i@|~ Wpt.- Ronsdorf

Technisches
Sachverstandigenbiiro

Bodenbeldge

RAPIEN

Ihre Sachverstandigen fir
Kraftfahrzeugschaden, Bewertungen
und technische Gutachten.

Ferdinand Lassalle Str. 69 | 42369 Wuppertal
Tel. 0202/51 56 17 68

E-Mail: info@sv-rapien.de | www.sv-rapien.de

Avutoteile Stroker

Remscheider StraBe 60
42369 Wuppertal-Ronsdorf
Telefon 02 02 / 46 22 99
Telefax 02 02 / 4 69 05 29

% Auluhaus

Feel ®a dfferance WII _I-Id a_

| 15 Mimuten van Renscdart!
MargaretenstraBe 1
42477 Radevormwald
02195/ 9902-0

www.bergland-gruppe.de

Ronsdorfer Strafle 146
©02191/59226 00

Wir backen selbst!

Baufinanzierung

VECSEL

BAUFINANZIERUNG | BAUSPAREN | IMMOBILIEN

Kniprodestrafe 23 - 42369 Wuppertal
220202/ 66 06 07 - [ 64 31 63
www.vogel-wuppertal.de
info@vogel-wuppertal.de

Facebook & Instagram
@RonsdorferWochenschau

PARKETT FRISCHEMEIER

*Parkett ¢ Vinyl

* Teppich

e Laminat
Telefon 752012

www.parkett-frischemeier.de

HEIZOL STROM
ERDGAS DIESEL

Ernst Buscher GmbH & Co. KG
+49 (202) 246 700

www.buscher-cil.de
info@buscher-oil .de

teppich.parkett
FreiheitstraBe 47a
42853 Remscheid
T.+49 2191420304
F.+49 2191420153
info@tppartner.de
www.tppartner.de
” 4
3
ﬁi\‘

f.‘-’éa ne&mzntg

lhr Partner fiir:

Fenster

Tiiren und Tore ® Rollladen © Reparaturen

KratzkopfstraBe 1 - 42369 Wuppertal
Tel. 0202 /2429249

RAC]
A.Kirsch

Sanitdr Heizung Solar

Staudenstr. 1 - 42369 Wuppertal
Tel. (0202) 460889

Auto-Tel. (01577) 3590706
E-Mail info@AK-Kirsch.de

Peter Leitmann

OI- + Gasfeuerungstechnik

Neuenhofer Str. 20 - 42349 Wuppertal

Tel.: 40 87 995 » Fax.: 40 87 996
www.Leitmann.net
mail@Leitmann.net

* Notdienst s« nacw * Rufen Sie uns an!

lhr Heizungs- und Sanitérservice

losc

Waérme * Wasser * Wohlbefinden

Tel. 0202 . 246 20 95

Miihlengrund 19, 42369 Wuppertal

mitgnireer  Laben-

2

Ascheweg 20
W-Ronsdorf - & 44 T4 91
Schone Gasse 3
W-Elbarteld - © 44 64 09

ComputerService

Dipl.-Ing. André Miiller

lhr Computer- und
IT-Spezialist in Ronsdorf

Staubenthaler Str. 18 - 42369 Wuppertal
Fon (0202) 2461160 - Fax 2461161
Info@amcomputer.de
www.amcomputer.de

Gastronomie

Tamm GmbH

Container fir Abfalle aller Art
Anlieferung moglich

Gassirafle 11

r 0202/ 8698372

42385 Wupperial

| WS TP iR s

bext &
emens.

Dach-, Wand- und
Abdichtungstechnik
Ihr Fachbetrieb fiir Energie-Beratung,
Dach- und Fassadenddmmungen
©0202/4629 13
Elias-Eller-Str. 101 » 42369 Wuppertal

Ya Javola

Ristorante - Pizzeria
Holthauser Str. 29 - W-Ronsdorf

(Ecke ,,An der Blutfinke*)

Tel. 0202 - 621560

www.ristorantelafavola.de

Kurfitrstenstrafe 146
42369 Wuppertal
Tel. 02 02/51 989211
Offnungszeiten:

Di. - So. ab 17:00 Uhr | Mo. Ruhetag

Seit Uber 50 Jahren
_.1 bert [
Hame und Erfolg verpflichten

Imwwtiian Ceah
KaiserstraBe 66

42329 Wuppertal
Tel. 02 02 / 78 40 50

www.immobilien-schweitzer.de

VA BERGISCHE IMMOBILIEN

Kompetenz in Sachen Immobilien
Ihr Immobilienmakler in Ronsdorf

Thomas Regge | pipl. immobilienwirt viwa

Lattringhauser Str. 19 | Wpt. Ronsdorf
Tel.0202/2461180 | Mobil 0172/2912136
E-Mail regge@bergische-immobilien.de

Haus- und Kiichengeriite

ELEKTRO
HALBACH

Miele

Verkauf © Autorisierter Kundendienst

Tel. 02 02 / 46 40 41
Friedenshort 4 - 42369 Wuppertal

MEBEL .!',f‘. Py Y
KUCHEN - SITZMOBEL - SCHLAFZIMMER

Top Qualitat

Top Service
RiesengroBe Auswahl
Kompetente Beratung
Fachgerechte Montage

-

Heckinghauser StraBe 67 - 42289 Wuppertal
Telefon 0202 / 620179
www.heilmann-kuechen.de

Termine

Evangelische
Kirchengemeinde W-Ronsdorf
Pfarrerin Ruth Knebel,

Tel. 02 02 / 46 14 37, Pfarrerin
Friederike Slupina-Beck, Tel. 02
02/464427u.75952370.
Gemeindebiiro, Bandwirker-
stralle 15, Tel. 02 02 / 28 39 10,
E-Mail: gemeindebuero@
evangelisch-ronsdorf.de.
Internet: www.evangelisch-
ronsdorf.de.

Adventliche Bastelstunde:
Weihnachtskarten basteln am
Montag, 7.11., 16—18 Uhr; Kie-
sel-Kunst am Dienstag, 15.11.,
18-20 Uhr; Kristall-Licht am
Mittwoch, 23.11., 17-19 Uhr;
Weihnachtsengel am Donners-
tag, 24.11.,15-17 Uhr. Anmel-
dung bei Rahel Kafka, Tel. 01
57 /5010 51 87 oder Antje
Tolksdorf, Tel. 02 02 / 28 39
116 oder 0178 /517 32 87.
Offener Treff ,K 5" im Novem-
ber: 7.11., 16 bis 18 Uhr Basteln
von Weihnachtskarten; 14.11.
St. Martin Musical mit dem Kin-
derchor; 21.11. Krimilesung mit
Stefan Barz. Am 28. November
fallt ,K 5" aus.

WIR - Wir in Ronsdorf
Postadresse: WiR, Postfach
210532, 42355 Wuppertal;

1. Vorsitzende Marion Stroker,
Tel. 0170/ 5217 303.
Punkte sammeln in Ronsdorf
mit der Ronsdorfkarte.

Ev.-Ref. Gemeinde Ronsdorf
Pfarrer Dr. Jochen Denker,
Tel. 0202 /46701 58.
Gemeindeamt Kurfiirstenstra-
Re 13, geodffnet: freitags 15.30
- 17.30 Uhr. Tel. 0202 / 46 49
43, E-Mail: gemeindeamt@
reformiert-ronsdorf.de,
Internet: www.reformiert-
ronsdorf.de.

Katholische
Kirchengemeinde St. Joseph
Mittwoch, 2.11.: 18.30 Uhr Sit-
zung des Kirchenvorstands
(0T). Montag, 7.11.: 18.30 Uhr
Schreibwerkstatt (GZ).
Pfarrbiiro: Lilienstralle 12a, Tel.
0202 /4660778, Fax

466 07 93, E-Mail: st.joseph@
pfarreien-gemeinschaft-
suedhoehen.wtal.de, www.
pfarreien-gemeinschaft-
suedhoehen.wtal.de.

Freundeskreis Sauer-Orgel
Ronsdorf

26. Orgelherbst: Konzert mit
Christian Auhage (Orgel) und
Daniele Klemmer (Gesang) am
Sonntag, 13.11., 17 Uhr. Eintritt
frei, Spenden erbeten.

Stadt Wuppertal

Internetseite: www.wuppertal.
de. Service-Center: Tel. 02 02 /
563-0, montags bis freitags von
7 bis 19 Uhr, servicecenter@
stadt.wuppertal.de.

ZWAR Zwischen Arbeit und
Ruhestand Nachstes Treffen
am Donnerstag, 3.11., 18-20
Uhr, in den Rdumen des Forder-
vereins der Erich-Fried-Gesamt-
schule, An der Blutfinke 70, Ein-
gang hinter der Turnhalle 5.

Soziales Hilfswerk Ronsdorf
Seniorenbegegnungsstatte
Erbschloer Strale 9

Tel. 02 02/ 46 41 27, E-Mail:
senioren-ronsdorf@gmx.de.
Kernoffnungszeiten: Montag,
Dienstag und Donnerstag 14—
18 Uhr, Mittwoch und Freitag
9.30-14.30 Uhr. Klon Cafe tag-

lich gedffnet.
Wochenprogramm:

Montag: 1415 Uhr Gedachtnis-
training; 15-16 Uhr Sport fir Se-
niorenen; 16—17 Uhr Kaffeerun-
de. Dienstag: 14-18 Uhr
Offener Spieletreff; 1. und 3. Di.
15-18 Uhr Zwar-ler; 2. und 4. Di.
15-17 Uhr offene Beratungs-
stunde. Mittwoch: 1. Mittwoch
ab 11 Uhr Waffelbrunch; 2. Mitt-
woch ab 14 Uhr Kaffee und Ku-
chen, ab 15 Uhr EX-Bingo; 3.
Mittwoch ab 10 Uhr Stuhl- und
Bewegungstanz; 4. Mittwoch
ab 12 Uhr Mittagstisch. Don-
nerstag: 15-18 Uhr Kreis kreati-
ver Frauen. Freitag: 1. Freitag
ab 11 Uhr gemeinsames Sin-
gen; 2. Freitag ab 12 Uhr Mit-
tagstisch; 3. Freitag ab 11 Uhr
gemeinsames Spielen; 4. Frei-
tag ab 10 Uhr Kaffee und Platz-
chen, ab 11 Uhr EX-Bingo. N&-
heres unter www.
soziales-hilfswerk-ronsdorf.de.

Wochenmarkt in Ronsdorf
Freitag: 7.00 — 18.00 Uhr
Samstag: 7.00 — 13.30 Uhr
Dienstag: 7.00 — 13.00 Uhr

BASMER GBR

i

HAUPTVERTRETUNG DER ALLIANZ

EINLADUNG ZUR
BUROEROFFNUNG
AM 5.11.2022

%\ Besuchen Sie uns zwischen 10 und 13 Uhr
3| und feiern Sie mit uns. Wir freuen uns auf Sie!

&  Allianz @

Vereinbaren Sie noch heute lhren persénlichen Termin.
Auch via Online-Terminierung oder lassen Sie sich digital beraten.

¥ e <

Marktstr.42 | 42369 Wuppertal | Tel. 02 02 / 460 00 64 | Mobil 01 79/ 750 07 00
agentur.basmer@allianz.de | www.allianz-basmer.de

Burozeiten: Mo, Di + Do 9.00 — 12.00 Uhr + 14.00 — 17.00 Uhr
Mi + Fr 9.00 — 14.00 Uhr

Bastelstunde und offener Treff im November

Adventliches Gestalten in der Ev. Gemeinde

Die Evangelische Kirchengemein-
de Ronsdorf lidt im November
zur adventlichen Bastelstunde
ein. Jeder ist eingeladen, sché-
ne Weihnachtskarten oder ein
kleines Weihnachtsgeschenk her-
zustellen.

Die Gemeinde stellt die Werk-
stoffe zur Verfiigung, kann aber
nur denen, die sich telefonisch
anmelden, versprechen, dass das
benotigte Material dann auch
vorhanden ist. Wer auf gut Gliick
vorbeischauen mochte, ist auch
ohne Voranmeldung eingeladen.

Termine: Weihnachtskarten
werden am Montag, 7. November,
16 bis 18 Uhr gebastelt, Kiesel-
Kunst entsteht am Dienstag, 15.
November, 18 bis 20 Uhr, um
Kristall-Licht geht es am Mitt-
woch, 23. November, 17 bis 19

Uhr und schliefilich sollen am
Donnerstag, 24. November, 15
bis 17 Uhr Weihnachtsengel ent-
stehen.

Anmeldung bei Rahel Kafka,
Tel. 01 57 / 50 10 51 87 oder
Antje Tolksdorf, Tel. 02 02 / 28
39 116 oder 01 78 / 5 17 32 87.

Offener Treff am

Montagnachmittag

Daneben bietet , K 5% der offene
Treff fiir Jung und Alg, fiir den
November ein abwechslungsrei-
ches Programm: Jeden Montag
in der Zeit von 16 bis 18.30 Uhr
kommen Interessierte im Gemein-
dezentrum, in der Kirche und auf
dem Kirchplatz zusammen, um
verschiedene Angebote zu genie-
Ben: Gespriche in entspannter
Atmosphire, Kaffee und Kuchen,

Radbegleitung und Ronsdorfer Liufer

Kulinarisches, Kultur mit Musik,
Lesungen, Auffithrungen einmal
im Monat ein Programm in der
Kirche und vieles mehr.

Daneben werden Programm-
punkte angeboten, die ca. eine
halbe Stunde dauern.

Im November sind das: am 7.
November von 16 bis 18 Uhr das
Basteln von Weihnachtskarten
im Untergeschoss des Gemein-
dezentrums, am 14. November
wird das St. Martin Musical mit
dem Kinderchor aufgefiihrt und
schliefdlich steht am 21. November
eine Krimilesung fiir Erwachsene
mit Autor Stefan Barz auf dem
Programm.

Am Montag, 28. November,
fille ,K 5“ aus, da die Senioren-
adventsfeiern im Gemeindezen-
trum stattfinden.

Am Wochenende fand der 20.
Rontgenlauf in Remscheid statt.
Wie jedes Jahr stellte der RV Adler
Liiceringhausen um Jan Kiipper die
Radbegleitung auf der lduferisch
schweren Strecke — mit freundli-
cher Unterstiitzung der Ronsdor-
fer Truppe von ,sportlerhelfen.
Neben dem reguliren Ma-
rathon iiber 42 km kamen der
Halb-, und Ultramarathon (63,3
km) sowie in diesem Jahr neu der
100 km-Lauf dazu, entsprechend
grof§ war das Starterfeld. ,,Radbe-
gleitung, ja das kénnen wir und
daran haben wir Spaf3. Klar, dass
wir aushelfen®, berichtete Maik
Kaufmann von ,sportlerhelfen®.

Um 8.30 Uhr fiel der Start-
schuss am Hackenberg fur die
meistgefragte Strecke, den Halb-
marathon. ,Jan schnappte sich
Daniel Schmidt, den Lokalma-
tador, und ich lief§ mich von Tim
Wagner vor den Karren spannen®,
erklirte Maik Kaufmann weiter
und ergdnzte: ,Das Wetter mein-
te es am Sonntag echt gut. An-
genechme 16 Grad und trocken.
Die Radbegleitung ist hier schon
etwas ganz Besonderes. Das Tem-
po ist hoch und die Strecke sehr
anspruchsvoll .

Viel Laub und nasse Passagen
sowie Trailstrecken machten es
den Radlern nicht leicht, konstant

Foto: privat

vor den Liufern herzufahren. Mi-
chael Merten fuhr zum Schluss,
so dass kein Liufer verloren ging.

,Eines ist klar, beim 21. Ront-
genlauf sind wir gerne wieder da-
bei®, zog Maik Kaufmann Bilanz.
Auf Platz 3 iiber die Halbmara-
thon-Distanz bei den Minnern
kam Daniel Lipus ins Ziel, die
Ronsdorferin Katharina Urbain-
czyk sicherte sich bei den Damen
Platz 2 und Pfarrerin Friederike
Slupina-Beck erreichte ebenfalls
das Ziel. ,Fiir ihr GAW Ukraine-
Projekt sammelte sie mit ihrem
Team iiber 1.600 Euro an Spen-
dengeldern®, freute sich Maik
Kaufmann.

Bereits am Freitag traf die Ers-
te Mannschaft des TSV 05
Ronsdorf auf den SC Ayyildiz
Remscheid. Die Zebras siegten
auswirts deutlich mit 7:3. Zu
diesem Sieg steuerte Prosper Ma-
lua-Kikangila vier Tore bei (10.,
22., 53. und 63. Minute). Die
tibrigen Tore schossen Amos
Claude Tusevo (78. Minute),
Adil El Hajui (80. Minute) und
Yannik Hiinninghaus (89. Mi-
nute). Am Sonntag, 6. Novem-
ber, empfangen die Ronsdor-
fer den SV Solingen 08 / 10 an
der Parkstrafle. Auch die Zweite
Mannschaft der Zebras besiegte

Siegreiches Ronsdorfer Fuliballwochenende

den FC Mettmann mit 3:2. Bei
diesem Auswirtsspiel lieferte Ro-
bert Marcin Okulski in der 37.
und 41. Minute die Treffer. Der
dritte war ein Eigentor der Gast-
geber aus Mettmann. Am Sonn-
tagum 13 Uhr spielen die Zebras
auf heimischem Platz gegen den
ASV Mettmann 2.

Gegen den CSI Milano Wup-
perta? gelang der Ersten Mann-
schaft des SV Jdgerhaus Linde
ein {iberragender 10:1-Sieg. Die
Torschiitzen waren: Dominik
Kaiser (2. und 6. Minute), No-
el Siegfried Biller (14., 57., 66.
und 87. Minute), Maximilian

Butzbach (20. Minute). Robin
Phillip Wenske (44. und 83. Mi-
nute) und Malte Zollfrank (82.
Minute). Um 15 Uhr empfangen
die Linderam Sonntag den TSV
Union Wuppertal 2.

Nach einem 0:2-Riickstand
zur Pause konnten die Linder
Frauen am Sonntag auf hei-
mischem Platz das Blatt noch
wenden. Marein Thimm sorgte
durch Treffer in der 51. und 88.
Minute fiir den Ausgleich und
die Punkteteilung. Das Team
trifft am Sonntag um 13 Uhr
auswirts auf den 1. FFC Diis-
seldorf 03.
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Bestens beraten im Fachgeschift

"schéne Dinge"

unsere Abteilung fiir Wohnaccessoires
bietet viel AuBergewohnliches

die Raumausstatter
-

Vo=l goe
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&l
[FETE

Hammesberger Str.5 42855 Remscheid
Tel.02191 - 5 911 914
www.tanetenwechsel-rs.de

Kurz und Knapp

Filmeabend im
Musik-Café

Kubis Musik-Café, Stau-
benthaler Strafle 18, pri-
sentiert die Premiere von
QBs Film-Club. Im priva-
ten Rahmen (geschlossene
Gesellschaft — kostenlose
Anmeldung / Mitglied-
schaft erforderlich) werden
am ersten Donnerstag im
Monat cineastische Beson-
derheiten gezeigt. Los geht
es am 3. November um 19
Uhr. Der Premieren-Film
entfiihrt in die zweifelhaf-
te Welt des Glamours und
die Abgriinde des Musik-
Business. Anmeldung unter
Tel. 01 71 /944 44 06 (auch
WhatsApp) oder E-Mailan
kubis-musikcafe@web.de.

Reparaturcafé ist

wieder im Ascheweg
Das Ronsdorfer Repara-

turcafé istam kommenden
Samstag, dem 5. November,
wiedervon 10 bis 13 Uhrim
Ascheweg 7 zu Gast. Ehren-
amtler reparieren Alltagsge-
genstinde und geben Tipps,
wie Fohn, Fahrrad und Co.
wieder ans Laufen gebracht
werden kénnen. Ab De-
zember sucht das Team von
,Machbar” einen kleinen
Raum in Ronsdorf fiir das
Reparaturcafé. Kontake:
info@machbar.city.

Breitbandaushau
schreitet voran

Das Projektzum geforderten
Glasfaserausbau der Stadt
Remscheid mit der Tele-
kom Deutschland GmbH
gehtweiter voran. Der Aus-
baucluster 1 (Westen, Heu-
siepen, Langenhaus, Oe-
lingrath, Neuland, Fliigel
und Griine) ist in Betrieb
und kann nun von den Biir-
gern sowie den Unterneh-
men genutzt werden — vo-
rausgesetzt sie haben einen
entsprechenden Vertrag tiber
ein Glasfaserprodukt mit
dem Internetprovider ihrer
Wahl abgeschlossen. Mehr
Infos: www.remscheid.de.

Griiner Streifen und KocherstraBie standen zur Debatte

Ronsdorfer Radverkehr

Die Stadtverwaltun

prift, ob dieses Teilstiick der Str

aBe Am Griinen Streifen fiir den Radverkehr freigegeben werden

kann. Links der Blick aus Richtung des Stadtgartens, rechts aus Richtung der BoxbergsiraBie. ~ Fofos: Moritz Kérschgen

Von Moritz Kérschgen

Die Ronsdorfer Bezirksvertre-
tung (BV) thematisierte den Rad-
verkehr in seiner letzten Sitzung,
Unter anderem ging es um einen
iiber fiinf Jahre alten Beschluss:
Die Freigabe der Kocherstrafle
fiir den Radverkehr entgegen der
Einbahnstrafle.

Oberbiirgermeister hatte den
BV-Bescl?Iuss beanstandet
2017 hatte die Bezirksvertretung
entschieden, dass Radfahrer die
Kocherstrafle entgegen der Ein-
bahnstraf§e befahren diirfen. Im
Februar 2021 beantragte die FDP
aber die Riicknahme dieser Frei-
gabe. Mit den Stimmen von SPD,
Linke und AfD erhielt der FDP-
Antrag eine Mehrheit, wihrend
die CDU sich enthielt und die
Griinen dagegen stimmten.
Wie sich aber jetzt herausstellt,
durfte die BV das nicht.

Denn 2021 wurden die ,,Spiel-
regeln® fiir die Freigabe von Ein-
bahnstraflen fiir Radfahrer gedn-
dert, so dass die BV jetzt nicht
mehr dariiber entscheiden kann,
ob die Kocherstraf3e freigegeben
wird oder nicht.

Das hatte Oberbiirgermeister
Uwe Schneidewind beanstandet.
In ihrer letzten Sitzung hat die
BV der Einbahnstraflenfreigabe
zugestimme. Ausschlaggebend
war das Votum der SPD, die —
im Gegensatz zu 2021 - fiir die
Freigabe stimmte.

Freigabe fir Radverkehr ,Am
Griinen Streifen” auf dem Priifstand
Die Strafle ,,Am Griinen Streifen”,
entlang des Ronsdorfer Stadtgar-
tens, endet in der Boxbergstrafie,
wird aber auf den letzten rund 100
Metern zum reinen Fufiweg.

Der Ronsdorfer BV lag in ih-
rer letzten Sitzung ein Biirgeran-
trag vor, nach dem der Fuflweg

Adventszauber des Heimat- und Birgervereins

fiir den Radverkehr frei gegeben
werden sollte.

Claudia Schmidt (Griine) nannte
die Strecke eine gute Alternative als
Verbindung zwischen Remscheid
und Ronsdorf zur viel befahrenen
Remscheider Strafe.

Auch die anderen Fraktionen
waren zwar grundsitzlich fiir die
Freigabe, sahen aber keine recht-
liche Grundlage dafiir.

Die Stadtverwaltung hatte ausge-
fithre, dass die Rahmenbedingun-
gen fiir eine Freigabe nicht gegeben
seien. Schlechte Sichtverhiltnisse,
die Steigung von zeitweise mehr
als 8 bis 10 Prozent und die hohe
Frequenz an Fufigingern nannte
das zustindige Ressort zum Bei-
spiel als Griinde gegen die Freigabe.

Die BV hatden Antrag daher ab-
gelehnt, aber gleichzeitig beantragt,
dass die Stadtverwaltung priifen
soll, was getan werden muss, um
die Strecie fiir den Radverkehr
freizugeben.

Weihnachtsschmuck gesucht

Der Ronsdorfer Heimat- und Biir-
gerverein (HuB) lidt zum Ad-
ventszauber am Samstag, 19. No-
vember, von 12 bis 21 Uhr in der
Remscheider Strafle 50 ein. In
diesem Jahr kooperiert der HuB
mit der Freiwilligen Feuerwehr
Ronsdorf und nutzt die Rium-
lichkeiten von Fachschule und
Feuerwehr.

Ein Basar findet im unteren Be-
reich der Fachschule und in den
Riumen der Feuerwehr, sowie
in einem Dirittel der Wagenhalle
statt. ,,Es soll eine bunte Vielfalt
geben — vom Vorplatz bis zum
vorderen Bereich des Hofes der
Feuerwehr*, freut sich Christel
Auer, die Erste Vorsitzende des
HuBs, iiber das erweiterte Platz-
angebot fiir den Basar.

kompetent ¢ fachkundig * zuverldssig

Haben Sie auch das

Gefiihl, zu
Wir suchen Thnen aus
die fiir Sie bes'

1.B. KFl-Versicherun

und was zahlen Si

Versicherungsfachbiiro

g fiir einen Sea

viel zu bezahlen?

iiber 360 versch .
te Versicherung aus 1.B.:

iedenen Tarifen

¢ Arond
'Y schon ab

Paul-Heinz Miinch

KemmannstraBe 6 * Telefon 02 02 / 40 577

Die Besucher erwarten frische
Gestecke zum Advent, Weih-
nachtsschmuck, Marmelade, Li-
kore, Gebick und vieles mehr.

Daneben gibt es Glaskunst und
einen Stand mit selbstgenihter
Kinderkleidung. Auch eine Tom-
bola ist geplant. Der HuB bietet
seine bewihrten Verkaufsstin-
de an.

Wer vom Stobern und Kaufen
hungrig geworden ist, kann sich
mit Erbsensuppe, Kaffee, Ku-
chen, Glithwein (ab 17 Uhr) und
Getrinken stirken, die der Hei-
mat- und Biirgerverein anbietet.
Die Freiwillige Feuerwehr wird
ab 17 Uhr Bratwurst verkaufen.

Der HuB sucht wieder alten,
gebrauchten, schonen Weih-
nachtsschmuck. Wer etwas ab-
zugeben hat, kann sich bei Chris-
tel Auer melden, Tel. 02 02 / 46
13 17 oder bei Monika Diehle,
Tel. 02 02/ 4 69 87 62.

Liefersack 2023

Der 23. Ronsdorfer Liefer-
sack findet am 16. und 17.
Juni 2023 auf dem Bandwir-
kerplatz statt. Die Ronsdor-
fer Bezirksvertretung hat in
ihrer letzten Sitzung griines
Licht gegeben. Unter der Re-
gie des Ronsdorfer Heimat-
und Biirgervereins und mit
Hilfe der Ronsdorfer Verei-
ne und Institutionen bietet
das grofle Stadtfest Stinde,
ein Unterhaltungsprogramm
und mehr.

Weihnachtshasar

Die Justizvollzugsanstalt in
Remscheid-Liittringhau-
sen, Masurenstrafle 28, l4dt
am Samstag, 19. November,
von 9 bis 16 Uhr zum Weih-
nachtsbasar ein. Fiir den Be-
such ist die Anmeldung tiber
ein Formular auf der Inter-
netseite erforderlich, www.
jva-remscheid.nrw.de.

Dort sind Informationen
zum Angebot und die ak-
tuellen Sicherheitshinweise
zu finden.

Pflege und Gesundheit

| Kichen

"SABEL-

ABUCURA

Kiichen mit Leidenschaft

Einbaukiichen - Elektrogeréte - Zubehdr
Kiichenergédnzung - Kundendienst

Ronsdorf - LohsiepenstraBie 6

= 02 02/ 4 66 09 64

www.sabel-kuechenmontage.de

Motorréider / Roller / Quads

[

Heckinghauser Str. 103-105
42289 Wuppertal
Telefon: 0202-442010
(Service - Ersatzteile) oder
0202-450000 (Verkauf)
www.mototrend.de
(ffnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.00 - 17.30 Uhr
und Sa. 10.00 - 14.00 Uhr

Seit 1905

im Dienste
der Wohnkultur
moBEL A othaus

Lindenallee 4 - RS-Littringhausen
Tel. 02191 / 53093
www.moebelkotthaus.de

Jesinghauser Str.1 (B7)
Wuppertal-Langerfeld
0202 60 60 60

GROSSE AUSSTELLUNGEN - KUCHENHAUS

—obelhaus
WELTEKE

Das richtig gute Mobelhaus

STRESSLESS STUDIO

BRILLEN

BUCHNER

KONTAKTLINSEN

Ronsdorf | Liittringhauser Str. 13
Telefon 0202 46 76 17 s
.

1

&

\ o

EPRINZ

Brillen & Contactlinsen

Prinz Augenoptik
Inh. Andreas Prinz
Augenoptikermeister
Staasstr. 50 - 42369 Wuppertal
Tel. (0202) 4646 17

IHR AMBULANTER

PFLEGEDIENST
IN WUPPERTAL

Tel. 02 02 / 31 772 640
www.abucura-pflege.de
-ﬁ\ Z vhouse

versor %{'
Eraeh eapflegedenit

Anne Fuhrmann

Palliative Versorgung

Kocherstr. 7 ¢ 42369 Wuppertal Ronsdorf
Telefon: 0202/94689777

www.ansa-krankenpflege.de

BERATEN, BETREUEN, PFLEGEN.

JANINA

BRUGGER

PFLEGE ZU HAUSE

chmalen B
Tel. 0202-94 60088
infoldbruegger-pflege:de

IMMER FUR SIE ERREICHBAR!

- , .I_y, e LE
pfleqe * -

Krankenpflege zu Hause
Renate Hedderich GmbH

In der Krim 9
Beratungsbiiro: Montag bis Freitag 8.00 - 15.00 Uhr

Telefon (0202) 246960

www.pflege-und-service.de

Remscheid-Lennep
Kolner StraBe 64
Telefon (02191) 589 19 99

kieser-training.de

KIESER
TRAINING

JA ZU EINEM STARKEN KORPER

Taxi / Mietwagen

24 Stunden taglich
in allen Stadtteilen.

AR

ZENTRALE

Textilpflege

REWERO

Montag - Samstag ~ 8.30 bis 13.00 Uhr
Mo, Di, Do, Fr 15.00 bis 18.00 Uhr
Telefon: 0202 / 46 41 22

Textilpflege Hans Hiipfel KG
42369 Wuppertal e Marktstr. 44
www.rewero.de

Tel.:0202 /747576 60

Staubenthaler Str. 13 - 42369 Wuppertal
www.mpm-pflege.de - info@mpm-pflege.de

sozialar t<

Praxis fir Ergotherapie & Sozialpddagogik

Liittringhauser Str. 35
42369 Wuppertal
Telefon 0202 - 27229883

Herbringhausen 11
42399 Wuppertal

Zeit fir i

P
du;irllitj;tensivpﬂe ge

Tel. 0202 - 769531 64
Inf@ZFM-Bergischland.de

Sie finden uns online unter:
www.ronsdorfer-wochenschau.de

gdiojund
@@m@mﬁl

MarktstraBe 45 42369 Wuppertal
Offnungszeiten:
Mo.-Sa. 9-13 Uhr
Mo., Di., Do., Fr. 15-18 Uhr

Telefon 0202/759476 05
Mobil 0151/724064 30

SIGNAL IDUNA @

Generalagentur Benjamin Jung

Am Markt 6
42369 Ronsdorf
Tel. 02 02 / 43 04 16 15

www.signal-iduna-agentur.de/
benjamin.jung

Sign text ) DiesienCompany

BILD - SCHRIFT - LOGO - DESIGN

Goldlackstr. 17 Beschriftungen
42369 Woppertal Digitaldruck
Tel.: 0202 / 26 92 360 Stempel
office@signtext.de Planen
www.signtext.de Textildruck

www.bergische-volksbank.de

BANK

UM DIt ECKT

42349 W.- Cronenberg * info@muench-versicherungen.de

Sperrmill

gibt es keinen hastigen

www.immobilien-wuppertal.de Freitag, Im Bokel Kaffee to go.
! £ . . 4. November 2022 Im Saalscheid Als verlassliche Bank vor Ort sind wir nicht
.& * . A Stal Im Schmalen Bruch auf dem ?(pru!ﬁgic.“Wi'r1 habgn me'I:r als einen
I | Wirsuchen | s imVogelshlz
fur Vorgemerkte Kunden Breite Str. K’n‘elpsgasse vorbei unc.I bleiben bei einer echt bergischen
S ONG 00 SheelelE S Lilienstr. Volk§bank_|n Ronsdorf.
en . }am\wer E— Luhnsfelder Héhe Terminvereinbarung unter 02191 699-111.
' ~ - Gartnerstr. (nicht 13-15¢)
@@%@F " Georg-Arends-Weg Monschaustr.
Goldlackstr. Paul-Matthey-Str.
Haledonstr. Remscheider Str.

(nicht 190)
Staubenthaler Hohe
Staubenthaler Str.
Talsperrenstr.

Heckersklef
Holthauser Str.
(nicht 134-162)
Horst-Herbergs-Weg

Volksbank
im Bergischen Land

Tel: 0202- 60100 55 info@immobilien-wuppertal.de

frank maller
immobilien
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Angebote glltig vom 31.10. - 05.11.2022

lecker, gunstig, nett

DIt WOCH: I¥

WINK

A6

RUMPSTEAK
mit Krduterbutter, Brat-
kartoffeln und Salat

15.90<

DIENSIAGS

SCHNITZEL VARIATIONEN
mit Pommes, Mayonnaise = mit/ohne Apfelmus oder
und Salat mit Lachs und Meerrettich

9.90€/10.90€ ab5.~€

MITTWOKS

REIBEKUCHEN

IRl AGS

FRISCHER BACKFISCH
mit Kartoffelsalat und
Remoulade

8.50 € /5.90 € im Brotchen

Online Gerichte vorbestellen,
selbst abholen und zuhause
geniefden. Einfach lecker!

Frisches
Puten-Innenfilet
HKL A, natur oder

mariniert, saftig
ﬂ. % und zart

je100g

1.29

Edel-Rollschinken
im Netz gerauchert,
mild gesalzen
jel100g

R

=199

Bauer
am Stuck

Butterkase
je100g

deutscher
Schnittkase

' -.69

Aus der Kiihlung

50 % Fetti. Tr.

Castello
Kase

diverse Sorten
jel140g-150g
Packung
(1kgab11.93)

1.79
Dallmayr

prodomo, naturmild,
entcoffeiniert
oder ganze Bohne
je 500 g Packung
(1kg 11.58)

Erasco
Eintépfe
diverse Sorten
je 800 g Dose
(1kg2.11)

1.69

Getrankecenter ERAVERS S
diverse Sorten

= je Kasten20x 0.51
¢ (11110/3.10Pfd.)
oder 24 x 0.33 |
Flaschen

(111.39 /3.42 Pfd)

Fuze Tea
diverse Sorten

: Jje 11 PET-Flasche
E (111.09 / -.25 Pfd.)

»,Gourmet Naturel”
Frische Rinderroulade
oder Rindergulasch
vom Jungbullen

nur aus der mageren

und zarten Ober-
schale geschnitten
Jjel00g

1.29

Edelzwiebelmettwurst,
Gewiirzmettwurst
oder Paprikamettwurst
& lecker gewlirzt
je100g

1.49

Don Bernardo
Manchego

6 Monate gereift
spanischer Hartkéase
aus Schafmilch

50 % Fetti. Tr.

am Stuck, je 100 g

1.99

Weihenstephan
Rahmjoghurt oder
Mascarponejoghurt

diverse Sorten
m Jje 150 g Becher
._..-r-"

(1kg3.-)

"Ww-4

Lavazza

Espresso Barista
Gran Crema Intenso
oder Qualita Rossa
je 1.000 g Bohne

(1 kg 11.99)

Dr. Oetker
Kuchen-
Backmischung
diverse Sorten
jee280g-580g
Packung

(1 kg ab 2.67)

Forstetal 600
fizzy oder medium
jeKasten12x 11

PET-Flaschen
(11-.37 /330 Pfd)

Paulaner

diverse Sorten*

Jje Kasten20x 051

L Flaschen
{111.40/3.10 Pfd)
* auBer Salvator

Frisches
) Grillhdhnchen
Bar E-"'“'-,!?, natur oder
ﬂ?r'_._.- grillfertig gewiirzt
s HKLA jelkg
o
#

4.49

Rinder Roastbeef
gegart,
Rinderhiiftbraten
oder Kalbsbraten
aus der Oberschale
zart, saftig und
zartrosa

o je100g
-

=5 4.49

Montagnolo
deutscher Weichkéase
70 % Fetti. Tr.

najn Stiick, je 100 g
7 -l 1.49

Alpro Soya Joghurt-
alternative diverse Sorten,
je 350 g - 500 g Becher
oder Soya- oder

.
alpro Haferdrink

W je 1l Packung
(Lkgab298/11149)

1.49

Pfanni
Kartoffel Piiree
diverse Sorten

3 x 3 Portionen

Jje Packung

¥ 'th

Haribo
diverse Sorten
jele5g-200g

Beutel
(1 kg ab 2.76)

-.69

Gerolsteiner
Sprudel, Medium
oder Naturell
» jeKastenl1ex 1l

PET-Flaschen
r‘ \(11-42/330Pfd)

Jack Daniel's
Old No.7

40 % vol.,
Tennessee Honey
oder Tennessee
Fire 35 % vol.

je 0.7 | Flasche
(1121.41)

14.99

Kasseler Kotelett
gerauchert, fir einen
deftigen Eintopf
jel1l00g

DVs ..

Salami Longaniza
,La Geganta”
traditionelle
spanische Salami,
luftgetrocknet,
je100g

Obst & Gemiise Kaki

Friichte

aus Spanien
Sorte: Persimon
Klasse |

Jje Stick

1.11

Dr. Oetker
Ristorante Pizza
oder Flammkuchen
diverse Sorten
jee2bbg-410g
Packung
tiefgefroren

(1 kg ab 6.07)

Hawesta
Heringsfilets
diverse Sorten

je190g -

200 g Dose
(1kg ab 5.95)

Gourmet Perle
oder Gourmet Gold
Katzenfutter

diverse Sorten
je 85 gDose /
Pouchbeutel

(1 kg 4.59)

-.39

hohes C

o Safte

| diverse Sorten
je 15| Tetra-

hnhﬂﬂ ook
(111.086)

1.59

Baron Philippe

de Rothschild
Bordeaux Rouge

i AOC
!' e 0.75 | Flasche
(116.65)

l% 99

.
Yo

Frische
»0livia"” Kaninchen

‘oLvia ker ideal zum Schmoren

im Backofen,
je1l00g

*1.19

Original Pfalzer
Leberwurst
leckere Wiirzung
mit Pfeffer, Majoran
und Muskat
jel00g

-.99

Kopfsalat
aus Belgien
Klasse |

Je Stiick

1.11

iglo

Fischstabchen, Rosti
Stabchen oder
Backfisch-Stabchen
tiefgefroren

F— jee24g-364g
X Packung
(1 kg ab 6.20)

Thomy

Les Sauces
diverse Sorten

Jje 250 ml Packung
(113.16)

-.79

Ariel

- Waschmittel

diverse Sorten

je 14 WL-20 WL
Packung / Flasche
(WL ab -.20)

3.99

Coca-Cola
koffeinhaltige
Limonade und

weitere Sorten
Jje 2 | PET-Flasche
(11-65/-.25 Pfd.)

1.29

Martini Prosecco
Spumante DOC
Jje 0.75 | Flasche
(1110.63)

I
Q 7.99

akzenta Geoffnet: Montag - Samstag 7.30—21 Uhr (City-Arkaden 8 — 20 Uhr) | akzenta GmbH & Co. KG | Unterddrnen 61 - 63 | 42283 Wuppertal

Barmen, Unterddrnen, Tel. 551260 | Elberfeld, City-Arkaden, Tel. 459660 | Steinbeck, Tannenbergstr., Tel. 371320 | Vohwinkel, Am Stationsgarten, Tel. 265620 |
Heiligenhaus, Forum Hitzbleck, WestfalenstraBe, Tel. 02056 256320 |
Mail: info@akzenta.org | www.rundum-akzenta.de | www.facebook.com/akzenta.wuppertal | Produktbilder u. a. Serviervorschlage. Fur Druckfehler keine Haftung.
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